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は
じ
め
に
、
能
登
半
島
地
震
に
つ
い
て

申
し
上
げ
ま
す
。

　

元
日
に
発
生
し
た
令
和
６
年
能
登
半
島

地
震
は
、
石
川
県
輪
島
市
を
は
じ
め
各
地

に
甚
大
な
被
害
を
も
た
ら
し
ま
し
た
。
亡

く
な
ら
れ
た
方
々
に
深
く
哀
悼
の
意
を
表

す
る
と
と
も
に
、
被
災
さ
れ
た
皆
様
に
心

よ
り
お
見
舞
い
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

町
は
、
発
災
翌
日
か
ら
、
三
重
県
及
び

各
市
町
と
連
携
し
て
応
援
職
員
の
派
遣
や

物
資
の
提
供
等
に
つ
い
て
調
整
を
行
い
、

現
在
、
職
員
派
遣
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
被
害
を
受
け
ら
れ
た
方
々
を
支

援
す
る
た
め
、
義
援
金
の
募
金
活
動
も

行
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
。
庁
舎
な
ど
に
設

置
し
た
募
金
箱
へ
の
窓
口
募
金
、
そ
の
ほ

か
い
ろ
い
ろ
な
形
で
お
寄
せ
い
た
だ
い
た

義
援
金
は
、
２
月
末
で
総
額
１
，３
０
１
，

４
７
７
円
と
な
り
ま
し
た
。

　

お
寄
せ
い
た
だ
い
た
義
援
金
は
、
日
本

赤
十
字
社
を
通
じ
て
被
災
地
へ
寄
付
を
さ

せ
て
い
た
だ
い
た
こ
と
を
報
告
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。
皆
さ
ま
の
温
か
い
ご
支
援
、

ご
協
力
に
心
か
ら
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

今
後
も
、
被
災
者
の
方
々
に
寄
り
添
い
、

必
要
な
対
応
を
続
け
て
ま
い
り
ま
す
。

　

当
町
に
お
け
る
少
子
高
齢
化
、
人
口
減

少
な
ど
長
年
抱
え
て
い
る
構
造
的
な
課
題

は
、
今
、
地
域
が
存
続
で
き
る
か
ど
う
か
、

社
会
機
能
を
維
持
で
き
る
か
ど
う
か
の
瀬

戸
際
と
呼
ぶ
べ
き
状
況
に
ま
で
至
っ
て
い

ま
す
。
明
る
い
未
来
が
見
え
な
い
こ
と
に

対
す
る
不
安
に
目
を
つ
ぶ
り
、
何
も
手
を

打
た
な
い
こ
と
は
許
さ
れ
ま
せ
ん
。
時
代

の
行
く
末
を
し
っ
か
り
と
見
定
め
、
場
合

に
よ
っ
て
は
地
域
社
会
の
か
た
ち
を
変
え

て
い
く
覚
悟
も
必
要
で
あ
り
ま
す
。

　

そ
の
よ
う
な
思
い
の
中
、
私
は
、「
町

民
皆
さ
ん
が
こ
う
あ
っ
て
ほ
し
い
と
思
わ

れ
て
い
る
こ
と
と
、
行
政
と
し
て
や
ろ
う

と
し
て
い
る
こ
と
に
ズ
レ
が
あ
っ
て
は
い

け
な
い
」、
と
い
う
観
点
に
た
っ
て
、
す

べ
て
の
事
業
を
検
証
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　

そ
の
た
め
に
は
、
町
民
皆
さ
ん
の
声
を

よ
く
聴
き
、
行
政
の
事
情
も
き
ち
ん
と
説

明
し
、
丁
寧
な
合
意
形
成
を
行
う
こ
と
が

大
切
で
あ
り
ま
す
。
そ
う
す
る
こ
と
で
、

「
予
算
を
執
行
す
る
」
と
い
う
姿
勢
か
ら
、

「
予
算
で
事
業
を
前
に
進
め
る
」
と
い
う

姿
勢
に
変
わ
っ
た
と
実
感
し
て
お
り
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
南
伊
勢
町
版
地
域
お
こ
し
協

力
隊
制
度
の
創
設
や
、
地
域
内
の
移
動
に

焦
点
を
当
て
た
公
共
交
通
の
実
証
モ
デ
ル

事
業
、
総
合
政
策
と
し
て
の
買
い
物
不
便

困
難
対
策
へ
の
取
り
組
み
な
ど
、
現
状
の

仕
組
み
や
制
度
に
一
石
を
投
じ
る
事
業
も

開
始
し
ま
し
た
。

　

６
年
度
も
、
こ
れ
ま
で
展
開
し
て
き
た

施
策
を
さ
ら
に
精
度
を
上
げ
る
と
と
も
に
、

新
た
な
取
り
組
み
を
模
索
し
な
が
ら
、
明

る
く
元
気
な
南
伊
勢
町
へ
の
道
筋
を
切
り

拓
い
て
ま
い
り
ま
す
。

　

こ
う
し
た
思
い
で
編
成
し
た
令
和
６
年

度
予
算
案
は
、
一
般
会
計
で
１
１
７
億
７
，

４
８
０
万
４
千
円
、
３
つ
の
特
別
会
計
で

４
９
億
７
，４
０
０
万
円
、
３
つ
の
企
業

会
計
で
３
０
億
１
，２
１
３
万
９
千
円
、
そ

の
す
べ
て
を
合
わ
せ
た
総
額
は
、
１
９
７

億
６
，０
９
４
万
３
千
円
と
な
り
ま
し
た
。

　

総
合
計
画
に
掲
げ
る
「
活
力
あ
る
産

業
・
経
済
」、「
安
全
安
心
の
ま
ち
」、「
子

育
て
応
援
日
本
一
の
ま
ち
」、「
誰
も
が
元

気
な
ま
ち
」、「
輝
き
を
持
て
る
ま
ち
」
と

い
う
５
つ
の
観
点
で
、
ま
ち
づ
く
り
を
前

に
進
め
る
た
め
の
戦
略
的
な
事
業
を
盛
り

込
ん
で
い
ま
す
。

　

依
然
と
し
て
、
町
の
財
政
は
厳
し
い
状

況
で
は
あ
り
ま
す
が
、
そ
の
中
に
あ
っ
て

も
健
全
な
財
政
運
営
を
維
持
し
つ
つ
、
中

長
期
的
な
視
点
に
立
ち
、
基
金
や
町
債
も

計
画
的
に
活
用
す
る
こ
と
で
、
持
続
可
能

な
、
メ
リ
ハ
リ
の
あ
る
予
算
を
練
り
上
げ

る
こ
と
が
で
き
た
と
感
じ
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
私
は
、
町
長
に
就
任
し
て
以
来
、

「
す
ぐ
に
で
き
る
こ
と
は
す
ぐ
に
や
る
」、

「
で
き
な
い
、
で
は
な
く
、
ど
う
す
れ
ば

で
き
る
か
考
え
る
」
こ
と
を
職
員
と
共
有

し
、
新
し
い
考
え
方
や
、
や
り
方
に
ど
ん

ど
ん
挑
戦
し
て
い
こ
う
と
呼
び
か
け
て
き

ま
し
た
。
そ
し
て
、
そ
れ
は
確
実
に
遂
行

さ
れ
て
お
り
、
政
策
実
行
を
支
え
る
執
行

体
制
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

な
お
、
令
和
７
年
秋
に
開
催
さ
れ
る
全

国
豊
か
な
海
づ
く
り
大
会
に
向
け
て
は
、

三
重
県
へ
の
職
員
派
遣
を
は
じ
め
、
水
産

農
林
課
を
中
心
に
体
制
の
充
実
を
図
り
、

大
会
の
成
功
に
向
け
て
し
っ
か
り
取
り
組

ん
で
ま
い
り
ま
す
。

◆
主
要
な
政
策

　

こ
れ
よ
り
総
合
計
画
に
沿
っ
て
、
主
要

な
施
策
に
つ
い
て
申
し
述
べ
ま
す
。

　

ま
ず
は
、
稼
ぐ
力
を
育
む
「
活
力
あ
る

産
業
・
経
済
」
で
あ
り
ま
す
。

は
じ
め
に（
２
年
間
を
振
り
返
っ
て
）

令
和
６
年
度
予
算
案
と
執
行
体
制

令
和
６
年
度

施
政
方
針

広報

（2）



　

昨
年
度
、
町
の
基
幹
産
業
で
あ
る
一
次

産
業
が
南
伊
勢
町
の
稼
ぐ
力
の
柱
と
な
る

た
め
に
は
「
高
齢
化
と
後
継
者
不
足
」
へ

の
対
応
が
鍵
で
あ
る
と
し
て
、
南
伊
勢
町

版
地
域
お
こ
し
協
力
隊
制
度
と
し
て
一
次

産
業
後
継
者
育
成
事
業
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ

ま
し
た
。

　

そ
の
結
果
、
農
林
水
産
分
野
で
こ
の
制

度
を
利
用
し
て
事
業
継
承
や
後
継
者
育
成

に
取
り
組
む
と
し
て
い
る
事
業
者
が
17
に

な
り
、
現
在
後
継
者
が
10
名
生
ま
れ
て
い

ま
す
。

　

そ
の
ほ
か
に
も
、フ
ィ
ッ
シ
ャ
ー
マ
ン
・

ジ
ャ
パ
ン
と
と
も
に
開
催
し
て
い
る
「
漁

師
塾
」
に
参
加
し
て
、
地
域
お
こ
し
協
力

隊
と
し
て
町
内
事
業
所
へ
の
就
職
を
決
め

た
人
も
い
ま
す
。

　

こ
れ
ら
は
、
大
変
う
れ
し
く
、
あ
り
が

た
い
成
果
で
あ
り
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
、

こ
れ
ま
で
同
様
あ
の
手
こ
の
手
で
、
稼
ぐ

力
の
基
礎
と
な
る
、
継
ぎ
た
い
・
継
が
せ

た
い
と
い
う
思
い
を
実
現
で
き
る
よ
う
後

押
し
を
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

な
お
、
流
通
機
能
と
災
害
リ
ス
ク
へ
の

対
応
力
を
併
せ
て
強
化
す
る
水
産
基
盤
整

備
事
業「
奈
屋
浦
漁
港
再
編
整
備
事
業
」は
、

６
年
度
か
ら
事
業
に
着
手
い
た
し
ま
す
。

　

令
和
７
年
秋
に
、
宿
田
曽
漁
港
を
海
上

パ
レ
ー
ド
・
放
流
会
場
と
し
て
開
催
さ
れ

る
全
国
豊
か
な
海
づ
く
り
大
会
に
向
け
て

は
、
水
産
業
の
振
興
と
発
展
に
係
る
絶
好

の
機
会
と
と
ら
え
、
三
重
県
や
志
摩
市
、

外
湾
漁
協
と
連
携
し
て
大
会
の
成
功
に
向

け
て
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

ま
た
、
今
年
秋
に
開
催
さ
れ
る
豊
か
な

海
づ
く
り
大
会
の
プ
レ
イ
ベ
ン
ト
に
併
せ

て
み
な
み
い
せ
ま
つ
り
を
開
催
し
、
南
伊

勢
町
の
魅
力
を
発
信
し
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

　

次
に
、「
ふ
る
さ
と
納
税
」
に
つ
い
て

で
す
。

　

ふ
る
さ
と
納
税
制
度
に
は
全
国
か
ら
応

援
と
と
も
に
財
政
収
入
を
得
ら
れ
る
、
ま

た
、
町
の
商
品
を
Ｐ
Ｒ
で
き
る
と
い
う
大

き
な
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。
６
年
度
は

こ
の
メ
リ
ッ
ト
を
最
大
限
生
か
せ
る
よ
う

に
、
新
た
な
特
産
品
づ
く
り
に
力
を
入
れ

て
い
き
ま
す
。

　

ま
た
、
併
せ
て
、
企
業
版
ふ
る
さ
と
納

税
に
つ
い
て
も
力
を
入
れ
て
い
き
た
い
と

考
え
ま
す
。

　

次
に
、「
安
全
安
心
の
ま
ち
」
で
あ
り

ま
す
。

　

非
常
時
に
し
っ
か
り
と
備
え
、
住
民
の

安
全
・
安
心
を
守
っ
て
い
く
こ
と
は
、
町

の
重
要
な
責
務
で
あ
り
ま
す
。
特
に
能
登

半
島
地
震
や
、
頻
発
し
激
甚
化
す
る
豪
雨

な
ど
を
見
る
と
、
こ
れ
ま
で
の
備
え
を
見

直
し
て
い
く
必
要
を
強
く
感
じ
て
い
ま
す
。

　

南
海
ト
ラ
フ
の
地
震
津
波
が
危
惧
さ
れ

る
当
町
と
し
て
は
、
東
日
本
大
震
災
を
教

訓
と
し
て
、
津
波
か
ら
命
を
守
る
た
め
に
、

高
台
へ
避
難
で
き
る
避
難
路
を
作
り
、
避

難
所
を
整
備
し
て
き
ま
し
た
。
10
年
余
り

が
経
過
し
、
避
難
路
や
避
難
所
の
状
態
も

見
直
し
が
必
要
で
あ
る
と
考
え
、
昨
年
度

か
ら
再
整
備
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
マ
ン
ホ
ー
ル
ト
イ
レ
や
保
存
水

タ
ン
ク
の
設
置
、
避
難
所
へ
の
さ
ま
ざ
ま

な
備
蓄
な
ど
、
備
え
る
体
制
は
充
実
し
て

き
て
い
る
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　

し
か
し
、
い
ま
、
あ
ら
た
に
直
面
し
た

課
題
は
、『
そ
の
避
難
所
で
町
民
の
命
が

守
れ
る
の
か
』
と
い
う
こ
と
で
あ
り
ま
す
。

寸
断
さ
れ
た
国
道
、
直
ち
に
は
復
旧
し
な

い
電
気
や
水
、
環
境
が
整
わ
な
い
避
難
所

で
疲
弊
す
る
人
々
、
混
乱
を
極
め
る
地
域
。

能
登
半
島
地
震
に
お
い
て
広
域
避
難
の
必

要
が
叫
ば
れ
ま
し
た
が
、
当
町
に
お
い
て

も
同
じ
こ
と
が
言
え
ま
す
。

　

幸
い
に
し
て
、
当
町
で
は
、
能
登
半
島

地
震
発
災
の
前
か
ら
、
周
辺
の
町
と
、
防

災
相
互
応
援
に
つ
い
て
協
議
を
進
め
て
お

り
ま
し
た
と
こ
ろ
、
こ
の
度
、
そ
の
協
議

が
整
い
、
こ
れ
ま
で
の
度
会
町
に
加
え
、

玉
城
町
、
大
紀
町
と
も
協
定
を
結
び
、
お

互
い
に
支
援
協
力
す
る
と
と
も
に
、
当
町

に
と
り
ま
し
て
は
町
外
へ
の
い
ち
早
い
避

難
の
体
制
の
し
く
み
を
作
る
こ
と
も
で
き

ま
し
た
。

　

町
民
の
命
を
守
る
た
め
、
あ
ら
た
め
て
、

町
が
や
る
こ
と
を
整
理
す
る
と
と
も
に
、

一
つ
の
町
で
や
れ
る
こ
と
は
何
か
と
考
え

な
が
ら
、
必
要
に
応
じ
て
、
広
域
で
の
連

携
や
、
関
係
事
業
者
と
の
連
携
等
を
進
め

た
い
と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
、
日
常
の
安
全
と
災
害
時
の
安
心

を
確
保
し
、
観
光
・
流
通
な
ど
の
経
済
を

支
え
る
『
命
の
道
、
生
活
の
道
、
産
業
の

道
、
教
育
の
道
』
と
し
て
重
要
な
役
割
を

果
た
す
幹
線
道
路
で
あ
る
国
道
２
６
０
号

は
、
名
実
と
も
に
命
を
つ
な
ぐ
道
で
あ
る

こ
と
を
あ
ら
た
め
て
思
い
知
ら
さ
れ
ま
し

た
。
こ
の
全
区
間
が
、
少
し
で
も
早
く
、

確
実
に
改
修
が
進
む
よ
う
全
力
で
取
り
組

ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

そ
し
て
、
水
道
管
で
あ
り
ま
す
。
現
在

の
水
道
管
は
老
朽
化
が
進
ん
で
お
り
、
施

活
力
あ
る
産
業
・
経
済

重点1

ふ
る
さ
と
納
税

重点2

安
全
安
心
の
ま
ち

重点3

令和 6年 4月
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設
更
新
と
耐
震
化
が
急
務
で
あ
る
な
か
、

莫
大
な
経
費
が
課
題
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

こ
れ
は
全
国
的
な
課
題
で
あ
り
、
当
町
で

は
昨
年
度
か
ら
国
へ
の
支
援
要
望
を
開
始

し
て
お
り
ま
す
が
、
よ
り
確
実
な
事
業
実

施
に
向
け
て
取
り
組
み
を
強
化
し
た
い
と

考
え
て
お
り
ま
す
。

　

な
お
、
国
道
２
６
０
号
の
船
越
工
区
の

進
捗
状
況
を
踏
ま
え
な
が
ら
計
画
を
進
め

て
き
た
旧
五
ヶ
所
中
学
校
跡
地
の
利
用
計

画
は
、
６
年
度
に
住
宅
用
分
譲
地
と
し
て

整
備
を
行
い
ま
す
。

　

次
に
、「
子
育
て
応
援
日
本
一
の
ま

ち
」
で
す
。

　

子
育
て
に
係
る
経
済
的
負
担
を
軽
減
す

る
と
と
も
に
、
子
ど
も
の
成
長
を
町
ぐ
る

み
で
祝
う
、
そ
の
考
え
で
子
育
て
世
帯
を

支
援
し
て
き
ま
し
た
が
、
本
年
度
も
こ
れ

を
継
続
し
、
18
歳
ま
で
は
こ
の
町
で
育
て

る
と
い
う
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
送
り
続
け
ま
す
。

　

そ
し
て
、
保
育
園
や
小
学
校
、
中
学
校

で
は
、
子
ど
も
を
真
ん
中
に
お
い
て
、
子

ど
も
た
ち
に
と
っ
て
何
が
最
も
良
い
こ
と

な
の
か
を
常
に
考
え
な
が
ら
、
で
き
る
だ

け
た
く
さ
ん
の
学
び
や
経
験
の
機
会
に
触

れ
、
健
や
か
に
成
長
で
き
る
よ
う
活
動
を

行
っ
て
い
き
ま
す
。

　

な
お
、
川
沿
い
の
低
地
に
あ
り
ま
し
た

な
か
よ
し
保
育
園
は
、
津
波
か
ら
子
ど
も

た
ち
を
守
る
た
め
に
安
全
な
高
台
、
南
島

中
学
校
の
敷
地
内
に
新
設
移
転
す
る
た
め

の
工
事
に
着
手
い
た
し
ま
す
。
ま
た
、
南

島
地
区
小
・
中
学
校
の
新
設
に
つ
き
ま
し

て
も
確
実
な
計
画
の
実
施
に
向
け
進
め
て

ま
い
り
ま
す
。

　

次
に
「
誰
も
が
元
気
な
ま
ち
」
で
す
。

　

人
生
１
０
０
年
時
代
、
心
豊
か
で
、
元

気
な
高
齢
者
を
め
ざ
し
て
、
み
ん
な
と
一

緒
に
楽
し
い
時
間
を
過
ご
せ
る
居
場
所
づ

く
り
は
、
こ
れ
か
ら
も
続
け
て
ま
い
り
ま

す
。

　

一
方
で
、
一
人
暮
ら
し
や
、
高
齢
者
の

み
で
暮
ら
し
て
お
ら
れ
る
方
、
障
が
い
を

お
持
ち
の
方
、
生
活
が
厳
し
い
状
況
に
あ

る
方
な
ど
、
何
か
し
ら
の
支
援
が
必
要
で

あ
る
と
思
わ
れ
て
も
、
そ
の
ニ
ー
ズ
が
表

面
化
し
に
く
い
構
造
が
あ
り
ま
す
。
声
に

な
ら
な
い
声
を
聴
き
と
り
、
一
人
一
人
に

寄
り
添
う
支
援
に
つ
な
げ
る
た
め
の
体
制

を
強
化
し
て
い
き
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
す
べ
て
の
町
民
の
穏
や
か
な

生
活
を
支
え
る
医
療
を
充
実
さ
せ
る
た
め
、

町
立
南
伊
勢
病
院
と
南
島
メ
デ
ィ
カ
ル
セ

ン
タ
ー
の
連
携
を
一
層
進
め
ま
す
。
４
月

か
ら
町
立
南
伊
勢
病
院
の
名
誉
院
長
で
あ

る
宮
﨑
先
生
が
、
南
島
メ
デ
ィ
カ
ル
セ
ン

タ
ー
の
セ
ン
タ
ー
長
に
就
任
さ
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
南
伊
勢
町
版
地
域
お
こ
し
協
力

隊
制
度
は
、
介
護
・
福
祉
分
野
に
お
い
て

も
13
事
業
所
で
18
名
の
就
業
者
を
生
ん
で

お
り
、
事
業
継
続
や
拡
充
に
大
き
く
貢
献

し
て
い
ま
す
。

　

６
年
度
も
、
医
療
と
介
護
、
福
祉
が
一

体
と
な
っ
て
町
民
の
安
心
を
支
え
て
い
く

体
制
を
、
し
っ
か
り
支
援
し
て
い
き
た
い

と
考
え
ま
す
。

　

な
お
、
慥
柄
浦
の
高
台
に
福
祉
避
難
所

を
兼
ね
て
新
築
移
転
す
る
か
も
め
作
業
所
、

旧
穂
原
保
育
園
を
改
修
し
て
移
転
す
る
か

え
で
作
業
所
は
、
と
も
に
事
業
を
進
め
て

お
り
、
６
年
度
中
の
移
転
と
な
る
予
定
で

す
。

　

公
園
の
整
備
に
つ
い
て
は
、
子
ど
も
か

ら
高
齢
者
ま
で
、
地
域
の
皆
さ
ん
が
ふ
れ

あ
う
憩
い
の
場
所
づ
く
り
と
し
て
進
め
て

き
ま
し
た
が
、
昨
年
12
月
に
完
成
し
た

『
な
ん
と
う
公
園
』
で
走
り
回
る
子
ど
も

た
ち
や
、
ベ
ン
チ
で
談
笑
す
る
人
々
を
み

て
、
公
園
の
必
要
性
を
再
認
識
し
て
お
り

ま
す
。
６
年
度
は
旧
穂
原
小
学
校
の
グ
ラ

ウ
ン
ド
の
整
備
を
支
援
す
る
と
と
も
に
、

こ
れ
か
ら
も
、
地
域
内
の
広
場
や
遊
具
の

整
備
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

子
育
て
応
援
日
本
一
の
ま
ち

重点4

誰
も
が
元
気
な
ま
ち

重点5
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次
に
「
輝
き
を
持
て
る
ま
ち
」
で
す
。

　

地
域
は
存
続
し
て
い
け
る
の
か
、
と
い

う
課
題
に
つ
い
て
は
、
自
ら
危
機
感
を
持

ち
、
そ
れ
を
町
に
伝
え
て
い
た
だ
い
て
い

る
地
域
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　

こ
の
課
題
解
決
は
た
い
へ
ん
難
し
い
こ

と
で
あ
り
ま
す
が
、
私
は
、
地
域
で
暮
ら

し
続
け
る
た
め
の
一
つ
の
地
域
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
の
あ
り
方
と
し
て
、「
地
域
協
議

会
」
を
提
案
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

こ
れ
は
、
身
近
な
地
域
の
課
題
を
、
そ

こ
で
暮
ら
す
住
民
の
皆
さ
ん
自
ら
が
そ
の

解
決
方
法
等
を
議
論
し
、
よ
り
よ
い
解
決

策
を
導
き
出
す
た
め
の
機
関
と
し
て
設
置

す
る
も
の
で
あ
り
、
地
域
の
運
営
組
織
の

一
つ
の
形
と
な
り
う
る
の
で
は
な
い
か
、

と
考
え
る
も
の
で
あ
り
ま
す
。
設
置
の
可

能
性
の
有
無
を
含
め
、
地
域
の
皆
さ
ん
と

丁
寧
か
つ
慎
重
に
協
議
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

　

次
に
、「
買
い
物
不
便
・
困
難
対
策
」

で
す

　

買
い
物
不
便
・
困
難
対
策
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
は
、
買
い
物
を
キ
ー
ワ
ー
ド
と
し
て
、

「
地
域
の
商
店
・
店
舗
の
継
続
」「
買
い

物
に
出
か
け
る
こ
と
」「
買
い
物
に
行
け

な
い
人
の
支
援
」
に
つ
い
て
、
そ
れ
ぞ
れ

の
地
域
性
を
鑑
み
な
が
ら
対
策
を
講
じ
て

い
く
取
り
組
み
で
あ
り
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
、
買
い
物
に
出
か
け
る
こ
と

を
ひ
と
つ
の
目
的
と
し
た
地
域
内
公
共
交

通
モ
デ
ル
事
業
や
、
店
舗
を
閉
鎖
す
る
農

協
と
の
善
後
策
協
議
、
及
び
移
動
販
売
車

の
充
実
等
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　

６
年
度
は
地
域
に
お
け
る
日
常
生
活
の

継
続
に
大
き
く
関
わ
り
を
持
つ
と
さ
れ
る

食
料
品
を
取
り
扱
う
店
舗
の
継
続
に
つ
い

て
、
国
・
県
と
と
も
に
支
援
す
る
事
業
を

開
始
い
た
し
ま
す
。
商
工
会
な
ど
関
係
機

関
と
の
連
携
を
密
に
し
て
事
業
実
施
し
て

い
き
た
い
と
考
え
ま
す
。

　

既
設
の
公
共
施
設
の
多
く
は
老
朽
化
や

維
持
管
理
の
た
め
の
整
備
が
必
要
と
な
っ

て
い
ま
す
が
、
財
源
に
限
り
が
あ
る
こ
と
、

ま
た
人
口
減
少
な
ど
の
社
会
情
勢
の
変
化

に
よ
っ
て
施
設
の
需
要
も
変
化
し
て
い
る

こ
と
な
ど
か
ら
、
す
べ
て
の
公
共
施
設
を

維
持
管
理
し
て
い
く
こ
と
は
難
し
い
と

思
っ
て
お
り
ま
す
。
公
共
施
設
の
全
体
の

状
況
を
把
握
し
、
利
用
者
皆
さ
ん
の
声
も

聴
き
な
が
ら
、
総
合
的
か
つ
計
画
的
に
管

理
し
て
い
き
た
い
と
考
え
ま
す
。

　

用
途
を
廃
止
し
た
公
共
施
設
に
つ
い
て

は
、
廃
校
に
な
っ
た
学
校
施
設
を
避
難
所

と
し
て
活
用
す
る
な
ど
、
現
在
の
ニ
ー
ズ

に
合
わ
せ
て
活
用
で
き
る
施
設
に
は
必
要

な
整
備
を
行
う
と
と
も
に
、
防
災
や
安
全

対
策
の
観
点
か
ら
、
利
用
予
定
の
無
い
公

共
施
設
の
解
体
・
撤
去
に
も
着
手
し
て
ま

い
り
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
公
共
施
設
は
、
何
ら
対
策

も
せ
ず
、
今
ま
で
ど
お
り
の
状
態
を
続
け

る
と
、
施
設
の
荒
廃
や
事
故
に
繋
が
り
、

住
民
の
安
全
や
安
心
が
脅
か
さ
れ
る
こ
と

に
な
り
ま
す
。

　
「
い
ず
れ
や
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ

と
は
、
今
日
や
る
。
先
送
り
や
積
み
残

し
は
し
な
い
」、
と
い
う
考
え
に
立
っ
て
、

移
転
後
４
年
を
経
過
し
た
旧
町
立
病
院
と
、

昨
年
度
業
務
を
停
止
し
た
出
張
所
な
ど
を

解
体
・
撤
去
し
ま
す
。

　
町
長
に
就
任
し
て
以
来
、職
員
と
と
も
に
、

町
政
を
前
進
さ
せ
て
い
く
責
任
の
重
さ
を
、

全
身
で
感
じ
な
が
ら
の
毎
日
で
し
た
が
、

早
く
も
２
年
余
が
経
過
い
た
し
ま
し
た
。

　

こ
の
間
、
様
々
な
行
政
課
題
に
直
面
し

な
が
ら
も
、前
を
向
い
て
や
っ
て
こ
ら
れ
た

の
は
、ひ
と
え
に
町
民
の
皆
様
や
議
員
各
位
、

関
係
団
体
の
皆
様
の
ご
理
解
、
ご
協
力
に

支
え
ら
れ
た
結
果
と
考
え
て
お
り
、
心
よ

り
感
謝
申
し
上
げ
る
次
第
で
あ
り
ま
す
。

　

南
伊
勢
町
を
取
り
巻
く
社
会
環
境
は
大

変
厳
し
く
、
多
岐
に
わ
た
る
懸
案
課
題
を

抱
え
ま
す
が
、
こ
の
困
難
な
状
況
に
お
い

て
も
、
町
民
の
皆
様
に
住
み
続
け
て
い
た

だ
け
る
、
幸
せ
を
感
じ
て
い
た
だ
け
る
ま

ち
で
あ
り
続
け
る
た
め
、
私
は
、
こ
の
町

で
暮
ら
す
人
、
仕
事
な
ど
で
関
わ
る
人
、

故
郷
と
し
て
大
事
に
思
っ
て
い
た
だ
く
人
、

そ
の
ほ
か
様
々
な
形
で
関
わ
る
す
べ
て
の

人
の
力
を
お
借
り
し
、
オ
ー
ル
南
伊
勢
で

ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
い
き
た
い
と
思
っ

て
お
り
ま
す
。

　

私
は
、
こ
の
２
年
間
、
信
条
で
あ
る

「
一
人
一
人
の
声
を
か
た
ち
に
す
る
」
を

胸
に
刻
み
な
が
ら
、
町
政
運
営
に
邁
進
し

て
ま
い
り
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も

「
町
民
の
命
と
生
活
を
守
る
こ
と
」

「
日
々
の
暮
ら
し
に
幸
せ
を
感
じ
て
も
ら

う
こ
と
」

「
未
来
に
希
望
を
持
っ
て
も
ら
う
こ
と
」

そ
の
た
め
に
、
全
力
を
尽
く
し
て
ま
い
り

ま
す
。

　

町
議
会
の
皆
様
、
町
民
の
皆
様
の
ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

買
い
物
不
便
・
困
難
対
策

重点7
輝
き
を
持
て
る
ま
ち

重点6

お
わ
り
に

公
共
施
設
の
適
正
管
理

令和 6年 4月
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総務費
1,958,013
（16.6％）

民生費
3,065,106
（26.0％）

衛生費
1,327,374
（11.3％）

土木費
1,291,848
（11.0％）

消防費
716,298（6.1％）

町税
933,521
（7.9％）

地方交付税
5,220,000
（44.3％）

（単位：千円）（単位：千円）

町債
2,517,300
（21.4％）

繰入金
1,183,562
（10.1％）

国庫支出金
570,777（4.8％）

県支出金
390,712（3.3％）

議会費 88,970（0.8％）

公債費
1,389,310
（11.8％）

災害復旧費
13,000（0.1％）

地方譲与税　　　　　112,694（1.0％）
利子割交付金　　　　　 400（0.0％）
配当割交付金　　　　　6,500（0.0％）
株式等譲渡所得割交付金　7,700（0.1％）
法人事業税交付金　　 18,900（0.2％）
地方消費税交付金　　247,200（2.1％）
環境性能割交付金　　 13,900（0.1％）
地方特例交付金　　　 80,720（0.7％）
交通安全対策特別交付金　500（0.0％）
分担金及び負担金　　 45,834（0.4％）
使用料及び手数料　　 60,432（0.5％）

財産収入　10,129（0.1％）
寄附金　201,017（1.7％）
繰越金　　50,000（0.4％）
諸収入　103,006（0.9％）

農林水産業費
547,606（4.6％）

予備費 10,000（0.1％）

歳入
（入るお金）

歳出
（使うお金）

商工費
266,178（2.3％）

教育費
　1,101,101
　　　（9.3％）

合計　歳入　117億7,480万4千円
　　　歳出　117億7,480万4千円

令和６年度 一般会計予算一般会計予算一般会計予算

（単位：千円） （単位：千円）（単位：千円）

款　　別 令和６年度
当初

町 税 933,521
地 方 譲 与 税 112,694
利子割交付金 400
配当割交付金 6,500
株式等譲渡所得割交付金 7,700
法人事業税交付金 18,900
地方消費税交付金 247,200
環境性能割交付金 13,900
地方特例交付金 80,720
地 方 交 付 税 5,220,000
交通安全対策特別交付金 500
分担金及び負担金 45,834
使用料及び手数料 60,432
国 庫 支 出 金 570,777
県 支 出 金 390,712
財 産 収 入 10,129
寄 附 金 201,017
繰 入 金 1,183,562
繰 越 金 50,000
諸 収 入 103,006
町 債 2,517,300
歳 入 合 計 11,774,804

款　　別 令和６年度
当初

議 会 費 88,970
総 務 費 1,958,013
民 生 費 3,065,106
衛 生 費 1,327,374
農 林 水産業費 547,606
商 工 費 266,178
土 木 費 1,291,848
消 防 費 716,298
教 育 費 1,101,101
災 害 復 旧 費 13,000
公 債 費 1,389,310
予 備 費 10,000

歳 出 合 計 11,774,804

会　計　区　分 本年度予算額
一 般 会 計 11,774,804

特
　
別
　
会
　
計

国民健康保険特別会計 1,727,179
介 護 保 険 特 別 会 計 2,665,978
後期高齢者医療特別会計 580,843
公共浄化槽事業特別会計 0
下水道事業特別会計 0
小　　　　　計 4,974,000

企
　
業
　
会
　
計

水道事業会計 571,022
収 益 的 支 出 360,010
資 本 的 支 出 211,012

下水道事業会計 1,175,660
収 益 的 支 出 818,390
資 本 的 支 出 357,270

病院事業会計 1,265,457
収 益 的 支 出 1,137,353
資 本 的 支 出 128,104

小　　　　　計 3,012,139
南伊勢町全体予算総額 19,760,943

※公共浄化槽事業および下水道事業は、令和６年
度より官公庁会計（特別会計）から地方公営企
業法を適用した公営企業会計に移行します。

一般会計・特別会計・企業会計当初予算額 一般会計歳入歳出予算
歳入 歳出

広報
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低所得の子育て世帯への給付金のご案内低所得の子育て世帯への給付金のご案内低所得の子育て世帯への給付金のご案内

【低所得の子育て世帯への給付金（子ども加算給付金について）】
　対象の世帯には、低所得の子育て世帯への給付金（子ども加算給付金）の支給案内、支給要件確
認書等を３月に送付しましたが、令和５年12月２日から令和６年４月１日までに生まれた児童や
別世帯だが扶養している18歳以下の児童（平成17年４月２日生まれ以降の児童）がいる場合は申
請書を送付しますので、子育て・福祉課までお問い合わせください。
（申請書はホームページにも掲載しています。くわしくは、ホームページをご覧ください。）

問い合わせ先　子育て・福祉課　☎0599－66－1114

2月 22日に第2回臨時会が開催され、上程された補正予算などが原案どおり可決されました。

報　　告
●専決処分の報告について

可決された議案
●令和5年度南伊勢町一般会計補正予算（第10号）
●南伊勢町税条例の一部を改正する条例
●南伊勢町会計年度任用職員の給与及び費用弁償に関する条例の一部を改正する条例
●工事請負契約の変更について

令和６年 南伊勢町議会 第２回臨時会開催

公営企業会計へ移行します
　地方公営企業法及び地方公共団体の財政の健全化に関する法律の施行により、令和６年４月１日
から官公庁会計から公営企業会計へ移行します。それに伴い、当町の下水道事業及び公共浄化槽事
業は１本化され、『下水道事業』の名称となります。
　公営企業会計になることで、「経営状況等の明確化」「適正な資産管理」が行え、計画的な資産の
維持改善や長寿命化を図ることが可能となります。
　　※地方公営企業法の適用は主に会計方式の変更となりますので、使用者の皆さんに直接の影響は
ありません。

　 問い合わせ先　上下水道課　生活排水係　☎0596－77－0010

令和 6年 4月
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高齢者用肺炎球菌ワクチン定期予防接種のお知らせ
　高齢者用肺炎球菌ワクチンの定期接種を行います。「肺炎球菌ワクチン」は、高齢者の肺炎の原
因となる病原体の中で、23種類の肺炎球菌が引き起こす肺炎などの感染症を予防し、重症化を防
ぎます。（※全ての肺炎を予防するわけではありません。）
　ニューモバックスＮＰ【23価肺炎球菌莢

きょうまく

膜ポリサッカライドワクチン】を初めて接種する65歳
の方が対象です。
　過去の接種歴を必ず確認し、実施医療機関にお申し込みください。

令和６年度対象者
　接種日において町内に住所を有し、⑴ ⑵ のいずれかに該当する方。
⑴　令和６年度中に65歳である方
　※今年度から、対象者の年齢が65歳以上66歳未満となります。接種できる期間は65歳の誕生日

の前日から、66歳の誕生日の前日までです。
　※令和６年度中に65歳になる対象の方には、誕生月の翌月に接種券を送付します。令和５年度

に65歳になられている対象の方（昭和33年４月２日から昭和34年４月１日生まれ）は、66歳
の誕生日の前日まで接種可能であるため、令和６年３月末頃に新しい接種券を送付予定です。

　これまでに「肺炎球菌ワクチン接種費用助成金」を受けられた方、定期接種を受けられた方へは
接種券は送付しません。　

⑵　60歳～65歳未満で心臓、腎臓もしくは呼吸器の機能、またはヒト免疫不全ウイルスにより免
疫の機能に、一定の障害（身体障害者手帳１級程度）を持つ方で、接種を希望される方は、ご連
絡ください。

　料　金　3,000円　※生活保護の方は無料です。医療機関の窓口でお申し出ください。
持ち物　◦健康保険証　◦接種券（対象者へ順次郵送します）　◦健康手帳

予防接種を受けるにあたって
・このワクチンは新型コロナウイルス感染症の肺炎を防ぐものではありません。
・医療機関に置いてある説明書や注意事項をよく読み、理解してから受けましょう。
・病気で治療中の方やアレルギーなど、心配のある方は医師とよく相談の上、接種してください。
　

問い合わせ先　子育て・福祉課　健康増進係　☎0599－66－1114

　町内在住の方を対象に、財産、権利、相続、契約などの様々な法律
問題に対し、弁護士による法律相談を開催します。

相 談 日　４月23日（火）
場　　所　南伊勢町社会福祉協議会　南勢支所　または　南島支所
時　　間　13時30分～15時30分の間で、相談時間はお一人様につき25分以内です。
相談方法　インターネットによるパソコン対面方式（ZOOMによる対面方式）
相談費用　１回につき1,000円（当日徴収）
申 込 み　相談日の５日前までにご予約をお願いします。
予約・問い合わせ先　南伊勢町社会福祉協議会　南勢支所　☎0599－66－1211
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　南島支所　☎0596－76－1500

法律 相 談 の ご案内 要予約

広報

（8）



実施期間　令和７年３月31日まで
　　　　　※令和３年度末までの事業が３年間延長され、令和６年度末までとなっています。

対 象 者　昭和37年４月２日～昭和54年４月１日生まれの男性

　　◦対象者には令和４年３月末～４月にクーポン券を発行しています。
　　　※転入等で、クーポン券がお手元に届いてない方は、お手数ですが役場子育て・福祉課まで

ご連絡ください。

　　◦令和２年度までに発行されたクーポン券（有効期限が2022年３月までのもの）は使用しな
いでください。

◦紛失された方は、再発行できますので、子育て・福祉課までお問い合わせください。

料　　金　無料（抗体検査・予防接種）

問い合わせ先　子育て・福祉課　健康増進係　☎0599－66－1114

　令和６年４月１日より、帯状疱疹予防接種費用の助成を行います。
　
対 象 者　接種日において町内に住所を有し、対象年齢に該当する方

対象年齢　50歳以上

助成金額　生ワクチン：上限4,000円　　不活化ワクチン：１回上限10,000円（計２回）

助成回数　生涯において１人につき生ワクチンについては１回、不活化ワクチンについては２回を限度
とし、生ワクチンまたは不活化ワクチンのいずれか一方のみの助成

申請期限　接種した日の年度末（３月31日）まで

申請方法　申請書に領収書（帯状疱疹予防接種代とわかるもの）と振込通帳の写し（申請者の口座に限
る）を添えて申請してください。

　　※領収書・明細書等で、接種ワクチン名の記載のあるものを必ず添付してください。
　

問い合わせ先　子育て・福祉課　健康増進係　☎0599－66－1114

風しん抗体を持たない人を中心に風しん患者が増加しています。
これまでの制度で、公的な接種を受ける機会のなかった方は、風しん抗体検査と予防接種を無
料で受けていただけます。抗体検査は血液検査で、職場の健康診断等で一緒に受けることもで
きます。

風しん抗体検査（無料）はお済みですか？
実施期間が延長されています！

昭和37年4月2日～昭和54年4月1日生まれの男性の方へ

帯状疱疹予防接種費用助成事業が
はじまります

令和 6年 4月
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集団「特定健診」申込書（がん検診の申込書ではありません。）

氏　　名

住　　所

生年月日

希 望 日

７月 11日（木）　午前

７月 11日（木）　午後

７月 13日（土）　午前

７月 13日（土）　午後

ふれあいセンターなんとう

町民文化会館

年　　 月　　 日昭和 年　齢 歳

被保険者
番　　号

連 絡 先
（連絡の取れる番号）

（　　　　　）　　　　　-

フ リ ガ ナ

南伊勢町

国民健康保険・後期高齢者医療保険

対　象　者
　・南伊勢町国民健康保険加入者（昭和24年９月１日から昭和60年３月31日生まれの方）
　・後期高齢者医療制度加入者（75歳以上の方）

申込受付期間　４月８日（月）～４月26日（金）※各健診場所には定員があります。

申 込 方 法　「集団特定健診申込書」を提出していただくか、お電話・スマートフォン等で申込み
ください。（先着順）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　スマートフォン用ＱＲコードはこちら➡
　　　　　　　　　　　　　　　　　　https://logoform.jp/f/7jylM
　※申込書は、税務住民課（南勢庁舎）または、総合窓口（南島庁舎）に提出
　　してください。

健 診 場 所　７月11日（木）　ふれあいセンターなんとう
　　　　　　７月13日（土）　町民文化会館
　※三重県内医療機関での個別特定健診については、広報７月号にてお知らせします。
　※年度内に集団特定健診・個別特定健診・人間ドック（国保）のいずれか１回しか受診できません。

自己負担金　無料

申込み・問い合わせ先　税務住民課　国保医療係　☎0599－66－1708

　集団がん検診と同時に受診できる特定健診を実施します。
　特定健診は、主に生活習慣病の前段階であるメタボリックシンドロームかどうかを調べる
健診です。生活習慣病の多くは、自覚症状がほとんどないまま進行します。自分の健康状態
を確認し、生活習慣病の予防や健康づくりにつなげていくためにも毎年受診しましょう。

がん検診と同時に受診できる
「特定健診」をご利用ください !

キリトリキリトリ キリトリ
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検査内容および注意事項
検　診　名 検　　　　査　　　　方　　　　法

胃 が ん 検 診
集団検診　バリウムを飲んでレントゲン写真を撮る検査
個別検診　胃カメラ検査
　※前日21時から検診が終わるまでは、酒、タバコ、飲食は避けてください。

肺がん・結核検診
胸部Ｘ線検査（レントゲン）　※65歳以上の方は感染症法第53条２で定められている、
　　　　　　　　　　　　　　　年１回の結核検診も含まれています。

喀 痰 検 査 痰を採取し細胞診検査（肺がん検診受診者のみ、追加で検査ができます。）
大 腸 が ん 検 診 便潜血検査（２日分の採便）

乳 が ん 検 診

40歳以上の方　マンモグラフィ（レントゲン）検査
　　　　　　　 対象者…集団検診（昭和60年３月31日以前に生まれた女性）
　　　　　　　　　　　 個別検診（昭和59年４月１日以前に生まれた女性）
39歳以下の方　エコー（超音波）検査
　　　　　　　　　　　(※６月23日(日）、７月13日(土）の集団検診でのみ実施)
　　　　　　　 対象者…（昭和60年４月１日以降に生まれた女性）

子 宮 頸 が ん 検 診
子宮頸部の細胞診検査　※生理中の方は受診ができません。また、性交渉の経験のない
　　　　　　　　　　　　方は集団検診ではなく、個別検診にて受診をお願いします。

前 立 腺 が ん 検 診 ＰＳＡ検査（血液検査）

注意事項 　◆ 同じ検診の場合、集団・個別検診、両方を受診することはできません。
　　　　　　◆ 同じ検診を年度内に２回受けた場合は、２回目は全額自己負担となります。

がん検診無料受診券対象者
検　　診　　名 対象年齢 生　年　月　日

子 宮 頸 が ん 検 診 20歳 平成15年４月２日～平成16年４月１日
胃・肺・大腸・乳がん検診 40歳 昭和58年４月２日～昭和59年４月１日

がん検診対象者 　◆ 受診日時点で南伊勢町に住民登録のある方で 20 歳以上の方。
　　　　　　　　　　　（平成 17 年 3 月 31 日以前に生まれた方）
　　　　　　　　　　※各がん検診により年齢が異なります。

　　　　　　　　　◆ 生活保護受給中の方は無料です。（検診時にお申し出ください。）

町が実施するがん検診は、２種類あります
◆ 検診車で実施する集団検診…受診を希望される方は、電話またはWEBよりお申し込み
　　　　　　　　　　　　　　　　ください。（くわしくは12ページをご覧ください。）
◆ 医療機関で実施する個別検診…希望される医療機関に直接予約してください。
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集団がん検診の申し込みについて集団がん検診の申し込みについて

集団がん検診（検診車）・特定健康診査　日程表

※受付時間は準備などの状況により前後することがあります。
※どこの検診場所でも受診していただけます。
※各がん検診にはそれぞれ定員があります。先着順に受付をしますので、早めの申し込みをお勧めします。
※乳がん検診を受診される方は検診当日にバスタオルをご持参ください。

検診日時 胃がん 肺がん
・喀痰

大腸
がん

子宮頸
がん

乳がん 特定健康
診　　査 開催場所マンモ エコー

６　

月

６日㈭
9:00～12:00 ○ ○ ○ ○ ○

町民文化会館
13:30～15:00 ○ ○ ○ ○

９日㈰
9:00～12:00 ○ ○ ○ ○ ○

南島メディカルセンター
13:30～15:00 ○ ○ ○ ○

12日㈬
9:00～12:00 ○ ○ ○ ○ ○

伊勢路多目的集会施設
13:30～15:00 ○ ○ ○ ○

18日㈫
9:00～12:00 ○ ○ ○ ○ ○

田曽浦海楽菀
13:30～15:00 ○ ○ ○ ○

23日㈰
9:00～12:00 ○ ○ ○ ○ ○ ○

南島メディカルセンター
13:30～15:00 ○ ○ ○ ○ ○

25日㈫
9:00～12:00 ○ ○ ○ ○ ○

町民文化会館
13:30～15:00 〇 ○ ○ ○

７　

月

３日㈬
9:00～12:00 ○ ○ ○ ○ ○

宿浦区民センター
13:30～15:00 ○ ○ ○ ○

11日㈭
9:00～12:00 ○ ○ ○ ○ ○

○ ふれあいセンターなんとう
13:30～15:00 ○ ○ ○ ○

13日㈯
9:00～12:00 ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ 町民文化会館
13:30～15:00 ○ ○ ○ ○ ○

※ なるべくおつりの出ないようにお願いします。

自 己 負 担 金
胃 が ん 検 診 1,300 円 喀

かく

痰
たん

検 査 400 円 乳 が ん 検 診 1,500 円

肺 が ん・ 結 核 検 診 500 円 大 腸 が ん 検 診 300 円 子 宮 頸 が ん 検 診 1,000 円

　集団検診を希望される方は、電話またはWEBよりお申し込みください。
　※今年度、申込書による受付は行いません。
申込受付期間　４月８日（月）午前９時～４月19日（金）午後５時
　※定員に満たない場合は、申込受付期間後も随時受付を行います。（電話でのみ受付）

申込方法　①電話による申し込み　子育て・福祉課（健康増進係）　☎0599－66－1114
　　　　　②WEBによる申し込み　右記QRコードを読み込んでお申し込みください。

申し込まれた方へ　事前に「受診票」と、大腸がん検診を申し込まれた方には「採便容器」を送付しま
す。必要事項を記入のうえ検診時に持参してください。

送迎について　今年度より、送迎は行わないこととなりました。
ご不便をおかけいたしますが、受診者様ご本人で交通機関等の手配をしていただきます
ようお願いいたします。

問い合わせ先　子育て・福祉課　健康増進係　☎0599－66－1114
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検　診　名 期　間 自己負担金 実　施　医　療　機　関　〈５０音順〉

胃がん検診（カメラ）

７月～
　11月

２,７００円

宿田曽診療所

☎０５９９－
６９－２０１５

関岡クリニック

☎０５９９－
６７－００７０

町立南伊勢病院

☎０５９９－
６６－００１１

肺がん・結核検診 ５００円

小島医院

☎０５９６－
７６－２０００

南島メディカルセンター

☎０５９６－
７２－０００１

喀 痰 検 査 ７００円

大 腸 が ん 検 診 ３００円

前 立 腺 が ん 検 診 ４００円

子 宮 頸 が ん 検 診
６月～
　12月

１,４００円

伊勢志摩レディスクリニック・伊勢ひかり病院・小原産婦人科・

菊川産婦人科・玉石産婦人科・寺田産婦人科・

やまぐちレディースクリニック

乳 が ん 検 診
１月～
　３月

１,６００円 大西クリニック ･市立伊勢総合病院

特 定 健 康 診 査
７月～
　11月

無料
三重県内実施医療機関

受診券及び質問票は６月末に送付します

※前立腺がん検診は50歳以上の男性（昭和50年３月31日以前に生まれた方）
※子宮頸がん検診（平成16年４月１日以前に生まれた女性）
※乳がん検診（昭和59年４月１日以前に生まれた女性）
※特定健康診査（昭和24年９月１日～昭和60年３月31日までに生まれた方で南伊勢町の国民健康保険加入者）
※町立南伊勢病院の胃がんの検診は予約に限りがあります。お早めにご予約ください。

※令和６年 3 月 1 日現在（予定）個別検診実施医療機関

　国民健康保険の加入・喪失手続き（やめる手続き）は自動的には行われません。職場の健康保険
に加入したり、喪失した場合でも、職場から役場に連絡はありません。健康保険の異動があった場
合は14日以内に届出をお願いします。
　届出が遅れ、国民健康保険で受診してしまうと、後日国民健康保険が負担した分の医療費を返納
していただく場合があります。
　届 　 出 　 場 　 所　　税務住民課国保医療係（南勢庁舎）、総合窓口（南島庁舎）

届出に必要なもの　　●本人確認書類（運転免許証、マイナンバーカード等）
　　　　　　　　　　●マイナンバー（個人番号）の確認できる書類
【加入手続きの場合】●職場の健康保険をやめた証明書
【喪失手続きの場合】●国民健康保険証
　　　　　　　　　　●新しい健康保険証
　

問い合わせ先　税務住民課　国保医療係　☎0599－66－1708

国 民 健 康 保 険 からのお願い

健康保険証が変更になった場合は
必ず届出をしましょう！

令和 6年 4月
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　４月１日から、町営バス吉津線のダイヤが変更になります。

●運行時刻変更
　町営バス吉津線全てのバスの運行時刻を５分繰り下げて運行します。
　・ 9 ：00「神前」バス停発が 9 ：05発になります。
　・10：00「神前」バス停発が10：05発になります。
　・11：00「神前」バス停発が11：05発になります。

　　　　　　　　　変更につきましては、町ホームページに掲載を予定しています。
　　　　　　　　　くわしくは下記までお気軽にご相談ください。

問い合わせ先　環境生活課生活交通係　☎0599－66－1154　
　　　　　　　三重交通㈱志摩営業所　☎0599－55－0215　
　　　　　　　三重交通㈱伊勢営業所　☎0596－25－7131　

ダイヤ改正のお知らせ

切原・五ヶ所浦・中津浜浦デマンドバス
実証運行モデル事業　運行続行のお知らせ

　南
みなみ

伊
い

勢
せ

町
ちょう

営
えい

バス

　南
みなみ

伊
い

勢
せ

町
ちょう

デマンドバス

　令和６年２月１日から実証実験として開始していました「切原・五ケ所浦・中津浜浦デマンドバス実
証運行モデル事業」につきまして、運行期間を令和６年９月末まで延長します。

　ご乗車いただきましたみなさまの声を参考に町立南伊勢病院での待ち時間
を短縮し、４月よりダイヤの改正を行いましたのでご了承ください。
　今後もご利用状況を検証し、本格運行に向けての検討を行います。引き続
きご利用ください。

　　　　　　　　　　　　　 問い合わせ先　環境生活課生活交通係　　　　☎0599-66-1154　
　　　　　　　大新東株式会社南伊勢営業所　☎0599-65-3077　

伊
勢
警
察
署

　
　
　だ
よ
り

伊
勢
警
察
署

　
　
　だ
よ
り

伊
勢
警
察
署

　
　
　だ
よ
り

伊
勢
警
察
署

　
　
　だ
よ
り

☎
0
5
9
6－

2
0－

0
1
1
0

　

４
月
６
日（
土
）
か
ら
４
月

15
日（
月
）
ま
で
の
10
日
間
、

令
和
６
年
春
の
全
国
交
通
安
全

運
動
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

※
４
月
10
日（
水
）
は
、「
交
通

事
故
死
ゼ
ロ
を
目
指
す
日
」

と
な
っ
て
い
ま
す
。
県
民
一

人
ひ
と
り
が
交
通
安
全
意
識

を
高
め
、
交
通
事
故
防
止
に

努
め
ま
し
ょ
う
。

　
【
運
動
重
点
】

●
こ
ど
も
が
安
全
に
通
行
で
き

る
道
と
交
通
環
境
の
確
保
と

安
全
な
横
断
歩
道
の
実
践

●
歩
行
者
優
先
意
識
の
徹
底
と

「
思
い
や
り
・
ゆ
ず
り
合
い
」

運
転
の
励
行

●
自
転
車
・
特
定
小
型
原
動
機

付
自
転
者
利
用
時
の
ヘ
ル

メ
ッ
ト
着
用
と
交
通
ル
ー
ル

の
遵
守

春
の
全
国
交
通
安
全

運
動
の
実
施　
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　　畜犬登録と狂犬病
　　　予防注射のお知らせ
　　畜犬登録と狂犬病
　　　予防注射のお知らせ

令和

６
年度

狂犬病予防注射実施日程表

狂犬病予防注射料金
◆狂犬病予防注射料金  ２,８５０円
◆狂犬病予防注射済票交付手数料 ５５０円
　（小　　　計）  ３,４００円

◆畜犬登録手数料  ３,０００円
　　合　　　計  ６,４００円
※登録済の場合は、畜犬登録手数料が不要で

すので、３，４００円となります。
問い合わせ先　環境生活課　環境衛生係　☎ 0599 － 66 － 1154

　飼い犬の登録および狂犬病予防注射（毎年１回）を受けることは飼い主の義務であり、違反した場
合は狂犬病予防法第27条により20万円以下の罰金となります。下記の日程により各地区において狂
犬病予防注射を実施しますので、飼い主の方は最寄りの会場にお越しください。なお、飼い犬が未登
録の場合は現地での登録も行っておりますので、お気軽にお申し付けください。
　動物病院では狂犬病予防注射が随時接種可能です。動物病院での狂犬病予防注射がお済みの場合は、
最寄りの庁舎及び郵便局で注射済票交付手続きを行ってください。

対　象　生後91日以上の犬および未登録の犬
　　　　　　　　　　　　　　　（登録されている方はハガキでお知らせします。）

※１　会場へお越しの際はリード（ひも、クサリなど）で犬をつないで事故のないように注意してください。
※２　飼い主の方は、フン取り用具を持参してください。

【飼い犬が死亡した場合】
　以前から飼い犬が登録されたままになって
おり、犬の死亡届が提出されていない犬がい
ます。飼い犬が死亡した場合は、登録を解除
する必要がありますので犬の死亡届を最寄り
の庁舎に提出してください。

実施日 実施地区 時間

４
月
24
日（
水
）

宿浦区民センター前 9 :00～ 9 :10（10分）
田曽浦漁港ごみ集積所前 9 :20～ 9 :25（５分）
神津佐グラウンド前 9 :45～10:00（15分）
町民文化会館駐車場 10:15～10:30（15分）
切原公民館前 10:45～10:55（10分）
船越公民館前 11:10～11:30（20分）
旧くまの灘漁協礫浦支部前 13:00～13:05（５分）
三重外湾漁協迫間出張所前 13:25～13:35（10分）
押渕農協跡地 13:50～14:00（10分）
伊勢路墓地前駐車場 14:10～14:30（20分）
内瀬地区集会所前 14:40～14:45（５分）

実施日 実施地区 時間

４
月
25
日（
木
）

相賀浦コミュニティセンター前広場 9 :00～ 9 :05（５分）
大江公民館前 9 :25～ 9 :35（10分）
道方生活改善センター前 9 :45～ 9 :55（10分）
大方竈消防詰所前 10:20～10:25（５分）
赤崎集会所前 10:35～10:40（５分）
南部体育館前 10:50～10:55（５分）
慥柄浦海岸側旧消防団庫前
（おどり場） 11:15～11:20（５分）

旧鵜倉出張所前 11:35～11:40（５分）
旧奈屋浦漁協前 13:00～13:20（20分）
農協東宮出張所前 13:30～13:40（10分）
農協河内出張所前 13:55～14:05（10分）
旧島津出張所横 14:25～14:35（10分）
方座浦市場 14:50～14:55（５分）
村山生活改善センター前
（日の出グラウンド） 15:10～15:20（10分）

役場南島庁舎駐車場 15:30～15:45（15分）
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　障がい者が日ごろ培った技能を互いに競い合うことにより、その職業能力の向上を図るととも
に、企業や社会一般の人々が障がい者に対する理解と認識を深め、その雇用の促進を図ることを
目的として開催します。
と　　き：令和６年６月29日（土）9：30～15：00
と こ ろ：ポリテクセンター三重（四日市市西日野町4691）
競技種目：パソコン文書作成・パソコン表計算・電子機器組立・喫茶サービス・
　　　　　ビルクリーニング・製品パッキング・オフィスアシスタント
申込期間：令和６年４月１日～５月15日
参 加 料：無料　※くわしくはホームページをご覧ください。
問い合わせ先　（独）高齢・障害・求職者雇用支援機構　三重支部　高齢・障害者業務課
　　　　　　　☎059－213－9255　　HP　https://www.jeed.go.jp/location/shibu/mie/

　令和６年４月より、南伊勢町リユース事業を開始します。この事業は、ご家庭で使わなくなったもの
をリユース品として、町が無償で引き取り、必要とする方にお譲りし、廃棄物として処分する量を減ら
すことを目的に開始します。
　リユース品の引き渡しにつきましては、準備が整い次第改めて周知をさせていただきます。

　※内容、状態により、引き取りをお断りする場合があります。その場合は、そのままお持ち帰りいた
だくか、処分を希望される場合は処分費をいただきます。

　 問い合わせ先　環境生活課　環境衛生係　　☎0599－66－1154
　　　　　　　クリーンセンターなんとう　☎0596－76－1233

「第22回アビリンピックみえ」参加者募集

引 取 開 始 日 令和６年４月１日（月）より通年　　受付時間：平日 ９:00～16:00まで

引 取 場 所 クリーンセンターなんとう　　南勢最終処分場　

引 取 手 数 料 無料（リユース品として回収できないものは処分費をいただきます。）

引 取 対 象 品 目

◦家具
◦衣類（くつ、カバン等の服飾小物を含む）
◦食器類（調理器具、キッチン用品等を含む）
◦雑貨、アクセサリー
◦スポーツ用品、レジャー用品
◦本、おもちゃ（知育玩具を含む）
◦日用品（掃除用具、洗濯用品、文房具、手芸用品等）
◦その他（園芸用品、大工用品等）

リユース品として
引取できないもの

◦家電製品（テレビ、冷蔵庫、洗濯機、エアコン等）
◦傷、汚れ、部品等の欠損があるものや使用感の強いもの
◦衛生上リユース品として取り扱うことができないもの
◦南伊勢町がごみ収集していないもの
◦南伊勢町が処理困難物として指定しているもの

南伊勢町リユース事業の開始について南伊勢町リユース事業の開始について南伊勢町リユース事業の開始について
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　2 月 18 日、第 17 回 美し国三重市町対抗駅伝が三重県庁前（津市）から三重交通 G ス
ポーツの杜伊勢（伊勢市）までの 10 区間 42.195㎞で行われ、県内の 29 市町が力強くタ
スキを繋ぎました。当日はあいにくの雨でしたが、南伊勢町の選手は、代表としての誇り
とチームの想いをタスキに込めて、一生懸命ゴールまで走り抜き、見事敢闘賞を受賞しま
した。皆様のご声援、誠にありがとうございました。
南伊勢町チームの成績
タ イ ム　2 時間 45 分 34 秒
総合の部　23 位（前回大会順位  28 位）
町 の 部　12 位（前回大会順位  14 位）
敢闘賞

1500m 友好レース出場選手
小学生男子　奥

おく

山
やま

　吏
り

功
く

小学生女子　林
はやし

　　栞
かん

菜
な

中学生男子　青
あお

柳
やぎ

　　巖
いわお

第 17 回 美し国三重市町対抗駅伝
～皆様のあたたかいご声援ありがとうございました～

自衛隊入隊激励会
　2 月 20 日、南勢庁舎町長室において、4 月から自衛隊に入隊される竹

たけ

内
うち

康
こう

一
いち

郎
ろう

さんの激励会が、自
衛隊三重地方協力本部副本部長 島

しま

本
もと

満
みつ

徳
ほ

様、第 33 連隊重迫撃砲隊長 齋
さい

藤
とう

 進
すすむ

様、募集相談員 有
あり

末
すえ

 聡
さとし

様、
脇
わき

田
た

辰
たつ

夫
お

様らがご出席し行われました。竹内さんは、「南伊勢町の方を助けられるようになりたい。激
励の言葉や期待に応えられるように頑張ります。」と意気込みを述べていました。
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義援金を
ご寄附いただきました

センバツに意気込み !!

水産学級（ヒロメの学習）

　2 月 21 日、南伊勢町議会から「令和 6 年能登半
島地震の被災地支援のため役立ててほしい」として
義援金をご寄附いただきました。お預かりしたご寄
附は、日本赤十字社をとおして被災地にお届けさせ
ていただきます。

　２月 22 日、宇治山田商業高等学校１年生の河村
蒼太さん（南島中学校卒業）が上村町長を表敬訪問
し、３月 18 日から阪神甲子園球場で開催される「第
96 回選抜高等学校野球大会（センバツ）」に出場す
ることを報告しました。河村さんは、10 月下旬か
ら開催された東海大会の準々決勝に出場し、９回の
代打で見事センター前へのタイムリーヒットを放ち
チームの勝利に貢献しました。
　宇治山田商業高校は、東海大会等での活躍が認め
られ、出場が決定しました。河村さんは「チーム一
丸となって、一戦一戦戦っていきたいし、気持ちを
込めてバットを振りたいです」と意気込みを述べて
いました。

　2 月 27 日、南島西小学校の家庭科室においてヒロ
メの学習が行われました。この日の授業は合同で行わ
れ、南島西小学校と南島東小学校の 2 年生が、種苗
センターの職員からヒロメについての説明を受けた
後、実際にヒロ
メのしゃぶしゃ
ぶを試食しまし
た。子どもたち
は積極的に職員
に質問をしたり、
しゃぶしゃぶを

おいしそうに頬張るなど、ヒロメや南伊勢町のヒロメ養殖につい
てしっかり学んでいました。
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春の全国火災予防運動街頭広報

令和 5 年度　卒業式

　3 月 1 日にぎゅーとら五ヶ所店、コメリハード＆グリーン南勢店駐車場
で、来店者や歩行者に対する火災予防の呼びかけ、および啓発物の配布が
行われました。これは 3 月 1 日から 3 月 7 日に春の全国火災予防運動が
実施されたことに伴う街頭広報活動です。
　空気が乾燥していますので、火気の取り扱いには十分注意しましょう。

　3 月 7 日に中学校、3 月 15 日には小学校にて、卒業式が行われました。
卒業生ひとりひとりの成長を感じることのできる素敵な式となりました。
　参列者から大きな拍手で見送られる中、卒業生は幾多の思い出の詰まっ
た学び舎に、別れを告げると同時に新たな一歩を踏み出したようでした。
　ご卒業おめでとうございます。

災害派遣職員激励会
　3 月 6 日、南勢庁舎町長室において、令和 6 年
能登半島地震の被災地支援のため派遣される職員の
激励会が行われました。
　今回派遣される 2 名は、3 月 14 日から 3 月 20
日にかけて輪島市で被災地支援にあたります。
　職員は「被災者の方に寄り添った支援をしたいと
思います。精一杯頑張ります。」と意気込みを述べ
ていました。

令和 6年 4月
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南伊勢町子育て支援センター

　３月12日子育て支援センター、13日子育てサロンにて「食育講座」を行いました。子どもを
遊ばせながら和やかな雰囲気の中、栄養士さんから、保育園の給食や食事のマナーなどについて、
いろいろと話をしていただきました。またその日の給食を見ていただけたのも、とても好評でし
た。お母さん方からはいくつかの質問があり、保育園の給食について、期待や関心を持っていた
だいているのが伝わってきました。

問い合わせ先　子育て支援センター　☎0599－67－1500

伊勢志摩　2024　第８回

オープンガーデン

公式ホームページ➡　
問い合わせ先　伊勢志摩オープンガーデン事務担当　汐見ガーデン（石崎）
　　　　　　　☎090－9027－2695　https://inakae01.wixsite.com/website-1

　伊勢志摩オープンガーデンが今年も開催されます。それぞれの庭主さんこだわりの庭園を、
ぜひご覧ください。見学される際は、ルールとマナーを守ってお楽しみください。
・庭主の善意により全庭無料公開されます。
・それぞれの庭の公開日、公開時間（10時から12時、13時から16時）を守りましょう。
・公開期間中、庭主不在の見学は、個別にお問い合わせください。
・庭主さん募集中です！！！

広報
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南伊勢町
健康応援アプリ に新しいコースが誕生しました

●対象者は？
　　南伊勢町に住所を有する18歳以上のみなさま （平成18年４月１日以前に生まれた方）
　　南伊勢町内に在住・在勤の18歳以上のみなさま（　　　　　　　　〃　　　　　　　　）

●どうすれば参加できる？
　右記のQRコードを読み取って、アプリをダウンロードしてください。
　初回起動時に、参加登録画面が表示されますので、アプリの指示に従って登録
してください。
　ご家族や友人とグループ登録して楽しむこともできます。

●どうすればポイントが貯まるの？
　日々の目標達成や、健（検）診の受診、身体記録の登録、バーチャルウォーキングコースへの参
加等でポイントが貯まります。

●ポイントを貯めるとどうなるの？
　5,000ポイント以上貯めた方には、令和７年２月１日以降（※予定）、ステキな賞品と交換させて
いただきます。賞品交換の詳細につきましては、後日、広報みなみいせ、アプリ内のお知らせ、ホー
ムページ等でお知らせします。

　 チャレンジ期間：令和６年１月１日～令和６年12月31日
　※今年度の「健康マイレージチャレンジシート」は６月からスタートする予定です。
　　まだアプリをダウンロードされていない方は、この機会にぜひ始めてください。
　すでにダウンロードされている方は、新しいコースにもチャレンジいただき、引き続き頑張ってポ
イントを貯めてください。

たくさんのみなさまのご参加お待ちしています

問い合わせ先　子育て・福祉課　健康増進係　☎0599－66－1114

　みなさまに愛され楽しんでいただいております、健康応援アプリ「プラスたいみ～」のウォーキン
グコースに、４月から新しいコースが加わり、11種類のコースでお楽しみいただけます。

コース名 総距離 開始時期
１ 『海のお散歩』コース 20㎞

Ｒ3. 4～

２ 『南伊勢町お花見』コース 33.3㎞

３ 『たいみ～とお散歩』コース 62.7㎞

４ 『全日本大学駅伝プラスたいみ～』コース 121.6㎞

５ 『三重県パワースポットめぐり』コース 293㎞

６ 『たいみ～お友だちに会いに行く』コース 251.8㎞
Ｒ4. 4～

７ 『たいみ～の大冒険 in 伊勢シーパラダイス』コース 35㎞

８ 『たいみ～の春夏秋冬』コース 100㎞
Ｒ5. 4～

９ 『大好きがいっぱい』コース 200㎞

10 NEW『展望台めぐり』コース 89.56 ㎞
Ｒ6. 4～

11 NEW『竈方めぐり』コース 47.3㎞

ダウンロードは
➡こちらから　

令和 6年 4月
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　この制度は、高等学校および高等専門学校に通学する生徒の通学等に要する費用の全額また
は一部を補助することによって、保護者の経済的負担を軽減し、もって生徒の通学の選択肢を
拡充することを目的とするものです。

◆対 象 者　①町営バスを利用して、南伊勢高等学校南勢校舎に通学する生徒の保護者
　　　　　　②公共交通機関を利用して、町外の高等学校等に通学する生徒の保護者
　　　　　　③下宿、寄宿舎（寮）を利用し、通学する生徒の保護者

◆補助内容　補助の対象となる経費は、自宅から通学した場合に必要となる公共交通機関の通学定期券
の購入に要した費用または下宿等に要した経費です。
ただし、補助の対象は、３学年までです。

◆申請方法　下記の書類を提出してください。
　　　　　　１．南伊勢町高等学校等生徒通学費等補助金交付申請書
　　　　　　２．学生証の写し、または在学証明書
　　　　　　３．通学定期券の写し、または下宿・寄宿舎（寮）に伴う経費が分かる書類
　　　　　　　　（領収書及び契約書）

　※申請書は教育委員会事務局（南島庁舎）、総合受付（南勢庁舎）にあります。
　※申請は毎年度１回限りです。
　※申請には定期券の写しが必ず必要です。学期ごとまたは月ごとに定期券を購入する際は、古い定期

券は回収されますので、使用期限までに定期券のコピーをとって申請まで保管してください。

◆申請締切　令和７年３月31日（月）厳守　　　問い合わせ先　教育委員会事務局　☎0596－77－0002

令和６年度  高等学校等生徒通学費等補助制度のお知らせ令和６年度  高等学校等生徒通学費等補助制度のお知らせ

教育委員会通信
教育委員会事務局
☎0596－77－0002
　0596－76－1660

E-Mail：kyouiku@town.minamiise.lg.jp
教育委員会通信

　　※補助額の1,000円未満は切り捨て

南 伊 勢 高 等 学 校
南 勢 校 舎 通 学 者

町営バス通学定期券利用
通学区間の町営バス通学定期券費用相当額全額

（ただし、年間の定期券費用相当額を上限とする。）

町外の高等学校等
通 学 者

町営バスを除く公共交通
機関通学定期券利用

通学区間の町営バスを除く公共交通機関通学定期券
費用相当額の 50％

（年間定期券費用相当額の 50％を上限とする。）

町営バス通学定期券利用
通学区間の町営バス通学定期券費用相当額全額

（ただし、年間の定期券費用相当額を上限とする。）

下宿等を通学のため利用

通学のために利用する下宿等の室料（食糧費、水道
光熱費を除く）の年額の 50％

（ただし、三重交通バス年間通学定期券（通学フリー
　定期券）費用相当額の 50％を上限とする）
※最大 78,000 円が上限です。
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令和6年度　玉城町公民館講座　兼　度会郡オープン講座（玉城教室）

初心者弓道教室　参加者募集 !!
　「これから何か熱中できるスポーツは無いかなぁ～。」などと思われている方におススメ。
　生涯を通じて楽しむことができ、体を無理なく鍛えられることはもちろん、精神を集中し無心と
なることで、心のリフレッシュやストレスの解消にも効果大です！！

開催期間　5月 7日（火）から10月 22日（火）の毎週火曜日
と　　き　19時 30分から 21時 30分
と こ ろ　玉城町屋内体育館【お城広場内にある体育館】
定　　員　全体で30名程度

申し込み多数の場合は、教育委員会内で抽選を行い、結果をご連
絡いたします。

対　　象　度会郡在住・在勤で18歳以上の方。
申込方法　4月 7日（日）までに玉城町教育委員会へお申し込みください。
参 加 費　下記へお問い合わせください。

問い合わせ先　〒519－0415　度会郡玉城町田丸114－1　玉城町教育委員会　
　　　　　　　　　　　　　　☎0596－58－8212　　FAX 0596－58－7588

南伊勢町小中学校入学祝金のお知らせ
支給を希望される方は、申請書に必要事項を記入のうえ申請してください。

●南伊勢町小中学校入学祝金とは
　この制度は、次代を担う子どもたちの健やかで生き生きとした成長を支援するとともに、子
育てに伴う保護者の経済的負担の軽減を図るため、町内に住所を有する児童・生徒に対し入学
祝金を支給し、入学を祝い、児童・生徒の健全な育成を増進することを目的とするものです。

●支給対象者
　入学式の時点において、町内に住所を有している者で、小・中学校等に入学する児童および
生徒を扶養する保護者の方。

●支給金額　支給対象者１人につき３万円

●申請方法　「南伊勢町小中学校入学祝金支給申請書」により下記へ提出。
①町内小中学校に入学する場合・・・各学校へ提出してください。
　（申請書は、入学後に学校で配布します）

②上記以外の場合・・・教育委員会事務局へ提出してください。

※申請書は、教育委員会事務局（南島庁舎）、総合受付（南勢庁舎）にあります。

●申請締切　令和６年４月17日（水）まで（当日消印有効）

●支　　給　申請書の内容を確認し、支給の決定後に申請のあった口座へ振込を行います。

問い合わせ先　　教育委員会事務局　☎0596－77－0002

令和 6年 4月
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ご 案 内

の

町民文化会館便り町民文化会館便り町民文化会館便り町民文化会館便り

ＮＰＯ法人みなみいせ市民活動ネット（MICAN）
〒516－0101　三重県度会郡南伊勢町五ヶ所浦3917　☎0599－67－1011

町民文化会館よりお知らせ 図書室よりお知らせ

開室時間　９：00～17：00開室日（○印）

◯
金

◯
木

◯
水

◯
火月

◯
日

◯
土

祝日は休室です。

みなみいせ図書室
町民文化会館１階
Tel 0599－67－1013

開室時間　10：00～17：00開室日（○印）
金

◯
木

◯
水火月

◯ ◯
日

◯
土

祝日は休室です。

なんとうふれあい図書室
ふれあいセンターなんとう
Tel 0596－76－1501

会館をご愛顧いただきありがとうございます
新年度より生涯学習講座が新たに始まります
（町文をご利用の講座を紹介します）

水 彩 画 教 室
新 規 講 座

ド レ ミ 教 室
木 彫 り 教 室
パッチワーク教室
ペーパークラフト教室
ヨ ガ サ ー ク ル
ほほえみサークル
さ ん た ん か

自主サークル

ハウスダンス教室

脳活パズル教室
やさしい抹茶教室
歌 謡 教 室
リトミック教室

町共催講座

　地域包括支援センターでは毎月１回カフェ日和
を開催しています。カフェ日和は、認知症への心
配のある方やその家族、認知症に理解ある地域の
人たち、専門家が集う場です。
　参加は無料です。関心のある方はお気軽にお越
しください。

と　　き　４月16日（火）９時30分～11時
と こ ろ　ふれあいセンターなんとう　健康教育室
送迎地区　島津地区

※送迎を希望される方は７日前までに申し込みくだ
さい。場所によっては、ご自宅前まで送迎できない
場合があります。また、定員以上になるとお断りさ
せていただく場合があります。ご了承ください。

申し込み・問い合わせ先
　　南伊勢町地域包括支援センター
　　☎0596－77－0005（南島窓口）

大河内山（545.9 ｍ）～有地山（555.8 ｍ）

　大河内山は古和峠の西、南伊勢町と大紀町
との境界尾根に位置し、山頂から大紀、大台
の峰々を、また有地山からは志摩半島から紀
伊半島の海岸線の展望を楽しめます。

と　き　４月21日（日）
　　　　※前日時点の降水確率60％以上で中止

集　合　８時30分　大平ツツジ山奥の駐車場
　　　　　　　　　※トイレあり（大紀町）

コース　集合場所～大河内山～有地山～
　　　　集合場所

持ち物　山歩きの服装、弁当など

参加費　500円

申込み　当日参加受付（事前申し込みは不要）

後　援　南伊勢町

申込み・問い合わせ先
NPO法人南勢テクテク会事務局
☎090－7918－2704

ふるさと発見と健康づくりハイキング
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南伊勢町行政チャンネル番組案内南伊勢町行政チャンネル番組案内南伊勢町行政チャンネル番組案内
●南伊勢町トピックス　毎月１日・８日・15日・22日更新
●特集番組　　　　　　毎月１日・15日更新

番　　　組 放送時間帯（午前） 放送時間帯（午後） 内　　　　　容

南伊勢町トピックス ７時・９時・11時 １時・３時・５時・
７時・９時・11時　

町の出来事や役場からの
お知らせをお伝えします。

特集番組 10時・12時（正午） ４時・８時・10時 行事・イベントの詳しい様
子、その他企画番組など

体　
　

操

サンサン体操 ６時 体力の維持や心身のリフ
レッシュに役立つ体操で
す。

えるがあ体操 ２時
おうちで簡単15分体操 ８時 ６時

文字放送 午前０時から午前６時までは文字放送のみ放送、
その他時間帯は各番組終了後から次番組開始まで 役場からのお知らせ

問い合わせ先　まちづくり推進課　広報情報係　☎0599－66－1366

※南伊勢町トピックス・特集番組の詳しい放映内容は、文字放送・町ＨＰでお知らせしています。
※そのほか予告なく番組スケジュールを変更することもありますのでご了承ください。

インターネット上でも一部をご覧いただけます！
■アドレス（YouTube内チャンネル）　https://www.youtube.com/c/TownMinamiiseMieJp/
　または、キーワード「南伊勢町ええとこ」で検索
　南伊勢町トピックスなどを公開しています。スマートフォン・パソコンなどで視聴でき、平成27
年度以降のものを対象としています。
※月３、４回の不定期更新

町有財産環境整備員会
計
年
度
任
用
職
員
募
集

募集人数　１名
雇用期間　令和６年５月１日から
　　　　　令和７年３月31日まで
応募資格　 ◆ 普通自動車免許取得者
　　　　　　（ＡＴ限定を除く）
　　　　　 ◆ 地方公務員法第 16 条（欠格条項）に

該当しない方
勤 務 地　南伊勢町役場　南勢庁舎
業務内容　公共施設などの管理
　　　　　（維持・修繕・除草などの軽作業）
勤務時間　８時 30 分から 16 時 00 分
　　　　　（週３日　月・水・金曜日）
　　　　　※ただし、祝祭日は除く。

報　　酬　時給 973 円から
通 勤 費　役場の規定による
社会保険　雇用保険
提出書類　 ◆ 履歴書（市販のもの使用・写真を貼付）
　　　　　　※志望動機は必ず記入してください
　　　　　 ◆ 運転免許書の写し（両面）
提出期限　４月 15 日（月）必着
提 出 先　 ◆ 管財契約課（南勢庁舎）
　　　　　 ◆ 総 合 窓 口（南島庁舎）
面接日時　４月 22 日（月）９時から
面接場所　南伊勢町役場南勢庁舎（五ヶ所浦 3057 番地）
　　　　　２階　第２会議室
問い合わせ先　管財契約課　☎ 0599 － 66 － 1182

令和 6年 4月
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20歳になる学生の皆様へ

問い合わせ先　税務住民課　☎0599－66－1116　　伊勢年金事務所　☎0596－27－3601

学生納付特例制度について
　20歳になると、国民年金への加入が法律により義務付けられています。
（令和６年度：16,980円/月）
　本人所得128万円以下（親の所得は問いません）の学生の方は、申請により在学中の保険料の納付
が猶予される「学生納付特例制度」があります。

承認された期間の保険料は猶予されます。
承認を受けた期間の保険料は、10 年以内であればあとから納めること（追納）が可能です。

➡くわしくはQRコードをスキャンしてください

※国民年金保険料が未納のままだと老後の年金だけではなく、万が一のことが起こったときの障害
年金が受け取れなくなる可能性があります。

学生免除について 学生免除対象校一覧

遺言の日・遺言相続無料相談会（弁護士による電話相談）
と　　き　４月15日（月）10時～16時まで
電話相談　☎059－228－3143（※相談専用特設電話３回線）
相談担当　三重弁護士会高齢者・障害者支援センター所属弁護士７名程度
相談内容　遺言書の書き方、相続に関する疑問点、後々相続でトラブルにならないよう今できるこ

と、相続問題で現にお困りの内容など、遺言と相続に関する問題全般に対応します。

　相談に関するお問い合わせは、三重弁護士会事務局まで、またはホームページをご覧ください。

問い合わせ先　三重弁護士会事務局　☎059－228－2232　HP　https://mieben.info/

大学（大学院・短期大学を含む）や専門学校、夜間
学校、通信制の学校等過去２年（２年１か月前）ま
で遡って申請ができます。

学生証を持参の上、お近くの役場窓口・町内９か所
の郵便局にて手続きができます。

対象は

申請方法は

広報
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　乾燥し、強い風が吹く季節です。
　野焼きやたき火など屋外で火を使う場合は十分に
注意しましょう。

春は火災に要注意 !

問い合わせ先
　紀勢地区広域消防組合消防本部予防課
　☎0598－82－3613

　志摩市消防本部予防課　
　☎0599－43－2406

開
催
日
時

⑴　

開
催
日

　

（
下
記
予
定
表
の
と
お
り
）

⑵　

開
催
時
間

　

ア　

普
通
救
命
講
習

　
　

13
時
～
16
時

　

イ　

上
級
救
命
講
習

　
　

８
時
30
分
～
17
時
30
分

　
　
（
昼
休
憩
１
時
間
）

※
都
合
に
よ
り
、
開
催
が
中
止

　

と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

開
催
場
所

　

志
摩
市
阿
児
町
鵜
方
３
０
８
０
番
地

　

消
防
本
部
庁
舎

※
駐
車
場
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、

で
き
る
限
り
公
共
交
通
機
関
を
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

講
習
内
容

⑴　

Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
方
法

⑵　

心
肺
蘇
生
法
や
止
血
法
な
ど

講
習
人
員

　

毎
講
習
20
名
以
内
と
し
ま
す
。

申
込
方
法
等

　

消
防
署
に
あ
る
申
込
書
に
必
要
事
項

を
記
入
の
う
え
、
受
講
を
希
望
さ
れ
る

日
の
10
日
前
ま
で
に
消
防
署
へ
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
受
講
料
は
無
料

で
す
。

※
申
込
書
は
、志
摩
市
消
防
本
部
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
取
得
可
能
で
す
。

そ
の
他

　

く
わ
し
い
講
習
内
容
等
に
つ
い
て
は
、

消
防
署
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

　

志
摩
消
防
署

　

☎
０
５
９
９
（
４
３
）
１
４
１
８

　

南
勢
分
署

　

☎
０
５
９
９
（
６
６
）
０
９
３
４

　

志
摩
市
消
防
本
部
で
は
、
毎
月
２
回（
第
２
日
曜
日
、
第
４
火
曜
日
）Ａ
Ｅ
Ｄ

（
自
動
体
外
式
除
細
動
器
）
の
取
扱
い
を
含
め
た
救
命
講
習
（
普
通
救
命
講

習
・
上
級
救
命
講
習
）
を
定
期
開
催
し
て
い
ま
す
。

令
和
６
年
度 

救
命
講
習
開
催
の
お
知
ら
せ

予　定　表

令
和
６
年

普通救命講習 上級救命講習
４月14日・23日
５月12日・28日
６月９日・25日
７月14日・23日
８月11日・27日

９月８日 ９月24日
10月13日・22日
11月10日・26日
12月８日・24日

令
和
７
年

１月12日・28日
２月９日・25日

３月25日 ３月９日

令和 6年 4月
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診 療 担 当 表

　受付時間　午前　８：00～11：30　　午後　１：00～４：00　　※都合により変更となることがあります

町立病院から こんにちは町立病院から こんにちは
令和 6 年 4 月 1 日現在

月 火 水 木 金 土

内　

科

午　

前

初　診/
予約外 後藤　大基 世古口知丈 山添　尚久 中川　十夢

第1
藤澤　道子 土曜外来

宮﨑　光一
山添　尚久

（毎月第３土曜）

第２～５
後藤　大基

予約診 中川　十夢 中川　十夢 世古口知丈 宮﨑　光一 中川　十夢

予約診 世古口知丈 山添　尚久 宮﨑　光一 山添　尚久 山添　尚久

午　

後

初　診/
予約外

担当医
総合診療

担当医
総合診療

担当医
総合診療

担当医
総合診療

担当医
総合診療

※
物
忘
れ
外
来
と
禁
煙
外
来
・
骨
粗
し
ょ
う
症
外
来
に
つ
い
て
は
、
外
来
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
胃
カ
メ
ラ
は
火
・
水
・
金
の
午
前
中
で
す
。
外
来
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
訪
問
診
療
に
つ
い
て
は
、
地
域
連
携
室
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

予約診 後藤　大基 山添　尚久 山添　尚久 担当医 中川　十夢

予約診 中川　十夢
循環器

坂部　茂俊
循環器

第1
藤澤　道子
老年内科

訪問診療
施設往診

古和浦診療所

中川　十夢
坂部　茂俊
黒田真里奈

後藤　大基
世古口知丈

山添　尚久

第１･３　後藤大基
小　　児　　科
内科・健診・予防接種 松林　信幸 松林　信幸

（午後） 松林　信幸

脳 神 経 内 科
（予約制） 小久保康昌 小久保康昌

整　形　外　科
（予約優先）

三重大担当医
（午前）

11:30～
装具相談

（予約制）

三重大担当医
（午前） 竹原　愼介

リハビリテーション
（予約制） （午前） （午前） （午前） （午前） （午前）

外　　　　　科 吉山　繁幸

内　　視　　鏡 黒田真里奈 酒徳　光明 吉山　繁幸

皮　　膚　　科 近藤　　誠
（午前）

眼　　　　　科
（予約制）

村元佑己子
（午前）

伊勢日赤担当医
（午前）

＊＊高血圧症教室のお知らせ＊＊

４月12日（金）午前10時から
【申込締切　４月10日（水）まで】

＊＊糖尿病教室のお知らせ＊＊

４月18日（木）午前10時から
【申込締切　４月16日（火）まで】

※それぞれ費用は 500 円程度となります。
感染症予防のため、食事の提供はありません。

申込み・問い合わせ先　町立南伊勢病院（管理栄養士）　☎ 0599－ 66 － 0011（代表）
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南島メディカルセンターからのお知らせ
外来診療担当医予定表

新センター長就任のご挨拶 南島メディカルセンター

　　新センター長　宮
みや

  﨑
ざき

  光
みつ

  一
かず

　皆さん、こんにちは。
　本年４月から南島メディカルセンターで仕事をさせていただくこととなりま
した宮﨑光一と申します。私は長らく町立病院でお世話になってきましたが、
３年前に院長職を山添先生に引き継いでいただきました。その後も町立病院で
仕事をさせていただいてきましたが、４月からは同じ町内にある南島メディカ
ルセンターに赴任いたしました。町立病院でも引き続き外来診療を続けさせて
いただきますので、広く町民の皆さまや近隣市町の患者の皆さま方には、町立

病院と南島メディカルセンターを何卒よろしくお願いいたします。
　さて、南島メディカルセンターですが、昭和43年12月に東宮の地に南島病院が開院され、44年
の歳月を経て平成24年３月に南伊勢町との公設民営指定管理者制度のもと、南島メディカルセン
ターとして新しいスタートを切り現在に至っております。メディカルセンターとなってからは、初
代式田先生に続いて二代目酒徳先生がセンター長を務められ、このたび酒徳先生の後を受けて私が
務めさせていただくこととなりました。南島メディカルセンターは外来、入院病床、介護老人保健
施設、訪問看護ステーション、通所リハビリセンターを有し、在宅リハビリやさらにデイケアを含
む総合的な医療と介護サービスの調和・両立を目指しています。
　南伊勢町における地域医療・介護サービスをとりまく環境は、ますます厳しくなっております。
今後は、町立病院との連携をさらに深めながら一体的に医療・介護サービスを提供できるよう活動
していきたいと思います。このことにより、地域住民の皆さまにとりまして切れ目のない、より一
層安心できるサービスを提供できるものと考えています。
　地域医療は、地域の皆さまのご理解とご協力なくしては成り立ちません。私たちは、限られた医
療資源のなかで何とか地域住民の皆さまに貢献できるよう、職員一丸となって、医療・介護サービ
スの向上に日々、努めてまいります。そして皆さまと共に成長していきたいと思っていますので、
何卒よろしくお願いいたします。

問い合わせ先　南島メディカルセンター　☎ 0596 － 72 － 0001

令和 6 年 4 月 1 日現在
診療科目 月 火 水 木 金

内 科 １ 診
午前 宮﨑 宮﨑 世古口

（町立病院医師） 宮﨑

午後 宮﨑 宮﨑 宮﨑 宮﨑

内 科 ２ 診
午前 伊藤 伊藤 伊藤 伊藤
午後 伊藤 伊藤

整 形 外 科
午前 式田 式田
午後 式田 式田

眼　　　科 11：00
受付終了

伊勢日赤
医師

脳神経内科
（第１木曜） 予約制 小久保

脳神経外科
（第２木曜）

11：30
受付終了 山川

泌尿器科
（第２･４金曜）

11：30
受付終了 岩本

　受付時間：午前　８：30～11：30　　　　午後　内科　14：00～16：00　　整形　13：00～15：00

令和 6年 4月
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みなみいせ元気ネットからのお知らせみなみいせ元気ネットからのお知らせ

町立南伊勢病院 用務員（会計年度任用職員）募集
募集人員　１名
任用期間　令和６年５月１日（水）～
　　　　　令和７年３月31日（月）
　　　　　＊契約延長あり
業務内容　環境整備やごみの運搬等
応募資格　◦地方公務員法第16条（欠格条項）に

該当しない方
　　　　　◦普通自動車運転免許取得者（要 MT）
勤務時間　パートタイム勤務
　　　　　（週５日　8：30～12：00）
勤 務 地　町立南伊勢病院

報　　酬　時給 973円から
提出書類　履歴書（写真貼付）
応募締切期日　令和６年４月15日（月）17：00まで
提 出 先　〒516－0109
　　　　　度会郡南伊勢町船越2545番地
　　　　　町立南伊勢病院　総務係
面接日時　追ってご連絡いたします。
面接場所　町立南伊勢病院（船越2545番地）

問い合わせ先　町立南伊勢病院　総務係
　　　　　☎0599－66－0011

　令和６年度の元気ネット新事業として、誰もが気軽に参加でき
る健康教室『げんきマックス教室』を２回（南島、南勢にて）
開催します。Max（マックス）とは、英語で「最高の、最上級
の」という意味です。皆さんの元気を、元気ネットと平岡先生が
タッグを組んで最上級まで引き上げます！高齢化率三重県№１の
南伊勢町ですが、三重県№１のげんきシニアの町を目指していき
たいと思っています。年齢はただの数字です。『健康で長生き』
を目指して、楽しくいつまでも日常生活が続けられる身体づくり
を共に目指しましょう！南伊勢町の健康づくりに馴染み深い平岡
先生と共に、楽しく自分の体と向き合って、げんきmaxになれ
る教室にぜひご参加ください。元気シニアさんはもちろん、町民

の皆さまなら子どもでもどなたでも参加できます。落語家のようにお話が上手で、笑わせ上手な平岡
先生にぜひ会いに来てください。詳細は広報５月号にて掲載予定です。まずはスケジュールを空けて
おいてください。

問い合わせ先　一般社団法人みなみいせ元気ネット　☎ 0599 － 66 － 2009（月・火・木・金・土　9 時～ 12 時まで）

令和６年度始動！ 元気ネットの『げんきmax教室』が始まります!マックス

令和６年度

① ５/１８㈯
＠南島体育センター
10：00～12：00

②１０ /１２㈯
＠五ヶ所体育館
13：30～15：30

【講師】平
ひら

  岡
おか

  令
よし

  孝
たか

 先生（1951年１月12日生まれ / 72歳）
中学・高校・看護大学経論８年。プロ・アマスポーツトレーニング指導歴47年。
陸上競技歴55年〈現役〉※三重県で最初に２mを跳ぶ（走り高跳び元三重県記録保持）
平成24年アジアマスターズ走り高跳び２位

●子どもからお年寄りまでの健康体力づくりの指導
●アマチュアからプロまでのトレーニング指導
●一般団体から企業まで心と体の健康づくり講習及びイベントへの参画
●高齢者の自立支援・介護予防・転倒予防の指導
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いせ若者就業サポートステーション出張相談室いせ若者就業サポートステーション出張相談室

春の全国交通安全運動
4月10日（水）は「交通事故死ゼロを目指す日」です

とき　4月 6日（土）から4月15日（月）

◆こどもが安全に通行できる道路交通環境の確保と安全な横断方法の実践
　幼児・児童を始めとする歩行中の交通事故が多発しています。信号は
必ず守りましょう。
　横断歩道では必ず止まり、右と左をよく見て、車が来ていないことを
確かめてから渡りましょう。横断中も周囲の状況を確認しましょう。
　
◆歩行者優先意識の徹底と「思いやり・ゆずり合い」運転の励行
　横断歩道は歩行者優先です。運転者には横断歩道手前での減速義務や停止義務があります。歩
行者の横断を妨げないようにしましょう。歩行者や他の車両に対する「思いやり・ゆずり合い」
の気持ちを持って運転しましょう。
　
◆自転車・電動キックボード等利用時のヘルメット着用と交通ルールの遵守
　自転車・電動キックボードのヘルメット非着用時の致死率は着用時と比べて高くなります。自
転車・電動キックボードを利用するすべての人は、ヘルメットを必ず着用しましょう。
　

問い合わせ先　防災安全課　☎0599－66－1704

　働くことについて悩みを抱えている若者の自立サポートを目的に、「いせ若者就業サポートステー
ション」が南伊勢町と連携して、出張相談室を開設します。
　就職・自立に関する問題など、秘密は厳守いたしますので、お気軽にご相談ください。

いせ若者就業サポートステーションとは
　働くことに悩みを抱えている15歳から49歳までの若者に対し、キャリアコンサルタントなどに
よる専門的な相談、コミュニケーション訓練などによるステップアップ、協力企業への就労体験な
どにより、就労に向けた支援を行っています。（厚生労働省委託事業）

対　象　学校卒業もしくは中途退学または離職後一定期間無業の状態にある15歳から49歳まで
の若者とその保護者

　と　き　４月 19 日（金）※完全予約制（お申込みは前日までに）
　　　　　❶ 13 時から　❷ 14 時から　❸ 15 時から　❹ 16 時から

　ところ　南勢庁舎 2 階　第 2 会議室

　相談員　いせ若者就業サポートステーション　カウンセラー　浦
うら

　田
た

　敦
あつ

　子
こ

　氏
　申込・問い合わせ先　いせ若者就業サポートステーション
　　　　　　　　　　　☎ 0596 － 63 － 6603　9 時から 18 時（日曜・水曜・祝日休み）

問い合わせ先　観光商工課　観光商工係　☎ 0596 － 77 － 0003
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「よい歯でいきいきコンクール」参加者募集「よい歯でいきいきコンクール」参加者募集「よい歯でいきいきコンクール」参加者募集
　伊勢地区歯科医師会では、伊勢市・度会郡在住の80歳以上で歯が20本以上残って
みえる方を対象に「よい歯でいきいきコンクール」参加者を募集いたします。
　このコンクールは毎年６月に行われる「歯と口の健康週間事業」の一環として行わ
れ、６月９日（日）に口腔内の状態が優秀な方を表彰する予定です。

参加資格：伊勢市、度会郡在住の80歳以上で20本以上の歯（治療の有無は問いません）を有する
方（昭和19年６月９日以前に生まれた方）

実施期間：～５月７日（火）

参加方法：◦健康保険証など年齢を確認できるものを持参の上、伊勢市・度会郡の伊勢地区歯科医
師会会員の歯科医院にて審査（無料）を受けてください。

　　　　　◦各歯科医院での審査をもとに書類審査を行います。
　　　　　◦書類審査に通過された方は口腔内審査（５月26日（日）10時・ハートプラザみその）

を受けていただき、そこで入賞された方は表彰式へご参加いただきます。

※くわしくは、伊勢地区歯科医師会事務所までお問い合わせください。

問い合わせ先　伊勢地区歯科医師会事務所　☎ 0596－ 24 － 1904　9：00 ～ 16：00（月～金曜日）

ヨイハデー特別企画　歯のこと何でも電話相談
●内　　容：日頃から気になっている「歯に関する悩み」に歯科医師が直接回答します。
　　　　　　相談は無料ですので、お気軽にお電話をおかけください。
　　　　　　※時間帯によっては電話がつながりにくい場合があります。

●と　　き：４月21日（日）10時～15時

●電話番号：☎059－225－1071　／　☎059－225－8747

問い合わせ先　三重県保険医協会　☎059－225－1071　ホームぺージhttp://mie-hok.org

相談無料

障がい福祉の窓障がい福祉の窓
毎年 4 月 2 日は国連の定めた世界自閉症啓発デーです。

　2007 年の国連総会において、毎年 4 月 2 日を「世界自閉症啓発デー」とすることが決議され、自
閉症を理解してもらう取り組みが行われています。
　日本においても、毎年 4 月 2 日～ 4 月 8 日を「発達障害啓発週間」として、ランドマークのブルー
ライトアップイベントが各地で行われています。
　自閉症をはじめとする発達障がいについて、知っていただくこと、理解していくことが発達障がい
のある人だけでなく、誰もが幸せに暮らすことができる社会の実現につながります。

※発達障がいとは・・・生まれつき脳機能の働きに特性があるため、コミュニケーションが上手にとれな
かったり、行動や学習などに偏りが生まれると考えられています。発達障がいには「自閉症スペクトラ
ム」、「注意欠陥多動性障がい」、「学習障がい」などの種類があります。

問い合わせ先　子育て・福祉課　　☎ 0599 － 66 － 1114
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◆卒業式
　３月１日（金）、令和５年度卒業証書授与式が執り行われ、卒業生５名が南勢校舎を旅立ちました。
在校生を代表して、１年生の西村さんと松下さんが送辞を行い、卒業生代表では、３年生の溝口
さんが答辞を行いました。それぞれの思いのこもった言葉から、３年間の成長を実感しました。
　そして、別れの寂しさと共に、新しいステージへの希望と嬉しさ
も感じました。
　今後、南勢校舎で学んだことを活かし、それぞれの進路で頑張っ
てほしいと思います。卒業した皆さんが幸せになることを教職員一
同、心から願っています。

◆南伊勢高校　学校長より
　南伊勢町の皆さまには、平素より本校の教育活動にご協力を賜り、深く感謝しております。
　さて、ご存知のように令和６年度入学者選抜より南伊勢高校南勢校舎は、入学者の募集を停止
し、度会校舎のみの募集となります。そして令和６年度から、現在南勢校舎に通学している生徒
は、度会校舎にて学習する機会が多くなります。南勢校舎では一部の授業を行います。地域を活
用し、地域に密着した授業を行う予定です。また、南勢校舎の新たな活用として、松阪高校通信
制に通学する生徒のスクーリングの一部をこの校舎で実施する予定です。
　令和６年度からは南勢校舎での学習活動が減ることもあり、広報誌の紙面をお借りして毎月発
信しておりました「南伊勢高校だより」は、今回の号にて一旦休止させていただきます。ご覧い
ただき誠にありがとうございました。

杉 谷 　 悟　

南勢校舎事務室より
　４月１日からの各種証明書の発行・受け渡しについては、南
伊勢高校　度会校舎となります。（南勢高校、南島高校、南伊勢
高校　南勢校舎・南島校舎の各種証明書の発行も全て）
　発行までに１週間程いただきますので、お急ぎの方は事前に
お問い合わせをください。
　※各種証明書とは、卒業証明書、成績証明書、単位取得証明

書、調査書のことです。よろしくお願いします。

令和６年３月までのお問い合わせは、南勢校舎事務室（☎0599－66－0034）
令和６年４月以降のお問い合わせは、度会校舎事務室（☎0596－62－1128）
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イ ン フ ォ ョメ ー シ ン

利　用　時　間　▼子育て支援センター ■月～金曜日　　 10：00 ～ 16：00
（祝祭日を除く）　▼子 育 て サ ロ ン ■月・水・金曜日 10：00 ～ 13：00  ■火・木曜日 10：00 ～ 15：30
　ご利用はすべて無料ですがご予約が必要となっております。※ご予約は当日午前９時15分より受け付けています。
　両施設とも12時～13時の間持参いただいた昼食を食べていただけます。詳しくは今月の情報誌をご覧ください。
※子育て支援センターでは子育てに関する相談事業を行っております。18歳未満のお子さんをお持ちの方ならどなたで

もご利用していただけます。ご利用の際にはお電話でご連絡ください。

◎ご利用対象者は、妊婦さん、お子さん（0，1，2歳児クラス、未就園児）とその保護者になります。南伊勢町外在住の方もご利用できます。
　なお里帰り出産の方も、上のお子さん（0，1，2歳児、未就園児）と一緒にご利用できます。

子育て支援事業 問い合わせ先　子育て支援センター  ☎ 0599 － 67 － 1500

事　　業 4 月 内　　　容　　　等 時　　間 実 施 場 所
絵 本 の
読 み 聞 か せ 会
す く す く 教 室

 ８ 日（月） ・今月の絵本「まるちゃんあそぼ !」
※親子ふれあい遊び
　サーキット運動など

10：30～
子育てサロン

12 日（金） 子育て支援センター

散歩に行こう！
 ９ 日（火）

・散歩（センタ－・サロン周辺） 10：30～
子育て支援センター

19 日（金） 子育てサロン

ふ れ あ い 広 場
10 日（水） ・誕生会

・うたって遊ぼう！春のうた 10：30～
子育て支援センター

11 日（木） 子育てサロン
親 子 ヨ ガ 15 日（月） ・親子にやさしいヨガタイム 10：30～ 子育て支援センター
助 産 師 講 座 16 日（火） ・助産師さんと話そう 10：00～ ふれあいセンターなんとう
ファミリーデー 21 日（日） ・みんなで遊ぼう 10：00～ 子育て支援センター

避 難 訓 練
23 日（火） ・地震・津波

　（避難路を歩いてみよう） 10：30～
子育て支援センター

26 日（金） 子育てサロン

英 語 で 遊 ぼ う
24 日（水） ・キラキラ教室の先生と一緒に

　英語で遊ぼう！ 10：30～
子育てサロン

25 日（木） 子育て支援センター

作 っ て 遊 ぼ う ４月１日㈪～
５月２日㈭　 ・こいのぼり手形・足形アート 利用時間内 子育て支援センター

子育てサロン

フ ォ ト ブ ー ス
８日㈪～16日㈫

・こどもの日 利用時間内
子育てサロン

17日㈬～30日㈫ 子育て支援センター

成 人 関 係

福 祉 事 業 問い合わせ先　子育て・福祉課　健康増進係  ☎ 0599 － 66 － 1114

乳幼児関係
事　　業 4 月 受付時間 実施場所 参 加 方 法

臨床心理士による
子 育 て 相 談 19 日（金）10：00～12：00 役場 南勢庁舎

ご希望の方は、子育て・福祉課健康増
進 係（ ☎ 0599 － 66 － 1114） ま で
ご予約をお願いします。

１歳６か月児・　
３歳６か月児健診 19 日（金）13：00～13：50 役場 南勢庁舎

１歳６か月児対象：令和４年８月１日～令和４年10月31日生まれ
３歳６か月児対象：令和２年８月１日～令和２年10月31日生まれ
対象の方へは別途通知をお送りします。詳細は通知をご覧ください。

乳幼児健康相談
17 日（水） 9：30～11：30 子育て支援センター（おひさま保育園内） 予約制となりますので、子育て・福祉

課健康増進係（☎ 0599－66－1114）
までご予約をお願いします。18 日（木）10：00～11：30 子育てサロン（さくら保育園内）

事　　業 4 月 受付時間 実施場所 参 加 方 法

成 人 健 康 相 談
17 日（水） 

13：00～14：00
役場 南勢庁舎 ご希望の方は、子育て・福祉課健康増

進係（☎ 0599 － 66 － 1114）まで
ご予約をお願いします。18 日（木） ふれあいセンターなんとう
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◆掲載を希望される方は、届出時に
窓口でお申し出ください。また、
町外へ届出され、掲載を希望され
る方もご連絡ください。

（税務住民課　住民係☎0599－66－1116）

籍戸 の 窓

（掲載の同意を得た方） ※窓口に来られた方の本人確認のため、ご本人であることを確認できる
書類（運転免許証、健康保険証など）の提示をお願いしていますので、
お忘れなくお持ちください。

※本人以外の方が住民票などを請求する際には、 委任状  が必要となる
場合がありますのでくわしくは税務住民課へお問い合わせください。

◆ 南勢庁舎　税務住民課
住 民 係　☎ 0599 － 66 － 1116
税 務 係　☎ 0599 － 66 － 1112

◆ 南島庁舎　総合窓口　☎ 0596 － 77 － 0001

業　　　務
・証明書の交付に関する業務
　（広域交付は対応しておりません）
・マイナンバーカードの交付

毎週月曜日　17：15～19：00（マイナンバーカードの交付は 17:15 ～ 18:30）
　４月（１日・８日・15日・22日）

ご利用ください　窓口業務の時間延長

運転免許証更新のお知らせ
　免許更新は町内 2 ヶ所で手続きが可能です。日程、場所などを参考に、
都合のよい会場でお手続きください。なお、マスクの着用など衛生面に
配慮の上でお越しください。
　1 ヶ月後の免許証の交付は、更新手続きをした会場での受取となりま
す。郵送での受取（郵送料自己負担）も可能ですので、更新手続き時に
ご相談ください。

▼とき・ところ（予定）　◆４月11日（木）　ふれあいセンターなんとう
　　　　　　　　　　　　受付：9 時 30 分から 10 時 45 分
　　　　　　　　　　　◆４月25日（木）　町民文化会館
　　　　　　　　　　　　受付：9 時 30 分から 10 時 45 分

▼講習　11 時から　　　▼免許証交付　12 時から 12 時 30 分

▼更新手続きに必要なもの
　①お知らせハガキ　②運転免許証　③手数料
　④写真 1 枚（３㎝× 2.4㎝　6 ヶ月以内に撮影されたもの）
　⑤高齢者講習終了証明書等（70 歳以上の方）

▼その他　A 講習（優良）30 分　B 講習 60 分
　　　　　更新時の住所変更可能です。住所のみの変更は出来ません。

●問い合わせ先　伊勢警察署（免許係）　☎ 0596 － 20 － 0110

障がいについての相談（無料）
事　　　業　　　所 電　話　番　号 住　　　　所

南伊勢町社会福祉協議会
ふれあいなんとう ☎ 0596 － 76 － 1500 村山 1132 番地 1

障がい福祉サービス
「ファイト」

☎ 0599 － 66 － 1160 神津佐 513 番地 1

※「ファイト」では社会福祉士による障がい福祉
　相談をしています。
▼日　時　４月17日（水）10：00～15：00
▼予約先　「ファイト」
　　　　　☎0599－66－1160

※障がいについての相談やお困りごとがあればお気軽にご相談ください。
　（土・日・祝日を除く 9 時から 17 時の間）

うぶごえ （２月届出分）

吉 岡 壱
いつ

起
き

（良記）中津浜浦

南 　 芙
ふ

実
み

（一起）河 内

山 本 正
しょう

武
ぶ

（武伸）船 越

（敬称略）

おくやみ （12月届出分）

加 藤 光 子（83）神 前 浦

（１月届出分）
江 崎 美 千 代（95）奈 屋 浦

河 村 幸 也（62）小 方

森 　 と し 子（86）阿 曽 浦

東 功（90） 泉

森 　 松 治（89）阿 曽 浦

鈴 木 三 好（78）村 山

（２月届出分）
西 川 仁 一（78）棚 橋

中 林 寅 四 郎（90）古 和 浦

仲 　 元 康（77）伊 勢 路

栗 原 武 司（88）船 越

山 本 よ （92）村 山

世 古 や ゑ（88）中津浜浦

德 田 幸 子（74）神 津 佐

矢 野 元 生（88）贄 浦

溝 口 康 道（86）切 原

山 本 　 進（70）飯 満

西 川 善 也（84）贄 浦

森 本 義 幸（72）東 宮

佐 藤 礼 司（88）阿 曽 浦
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この広報は、
　　　　環境対応型インキを使用しています

発行・編集╱南伊勢町役場　まちづくり推進課（三重県度会郡南伊勢町五ヶ所浦3057）
印刷╱磯野印刷

南伊勢町
食生活改善推進協議会

クックパッドで南伊勢町公式キッチン公開中です！https://cookpad.com/kitchen/22993602
検索 クックパッド　南伊勢町

子育て・福祉課　☎0599－66－1114問い合わせ先

Q
A

聞いて
みまし

た♪ま
ちの声

！！！
大野綾香大野綾香

まちづくり推進課まちづくり推進課

あなたの地区に伺った際は、ご協力よろしくお願いします！（^Ｏ^）

春を呼ぶ　彩りパスタ

エネルギー　1人分 710Kcal

・スパゲティ……200ｇ
・春キャベツ……200ｇ
・新玉ねぎ………1/2個
・アスパラガス…２本
・ウインナー……100ｇ
・薄力粉…………大さじ1
・オリーブオイル…大さじ1
　
　・牛乳…………200ml
A・コンソメ……小さじ1
　・塩こしょう…少々

材料（２人分） 作り方
❶ 春キャベツは一口大に、新玉ねぎは
薄切りに、アスパラガスは、根元を
１㎝程切り落とし、皮が硬ければ
ピーラーで皮をむいて２～３㎝程度
の長さに切っておく。

❷ 大きめの鍋にたっぷりのお湯を沸かし、スパゲティを茹でる。
 　※アスパラガスが硬い場合は、一緒に茹でてもよい。
❸ フライパンにオリーブオイルを入れて熱し、玉ねぎと斜め切りにしたウイン
ナーを入れて炒める。しんなりしてきたら、春キャベツとアスパラガスを加
えてさらに炒める。

❹ 薄力粉を加え、全体に馴染むようによく炒めたら、Aを加えて塩コショウで
味を調える。

❺ 弱火にし、硬めに茹でたスパゲティとソースと絡めて完成。

　今回は、春野菜がたっぷり入った「クリームパスタ」を紹介
します。春野菜は、甘く柔らかくおいしいだけではなく、心と
体に優しい栄養素が豊富。新生活を迎えるこの季節にピッタリ
な一品です。ぜひ、お試しください。

ＱＡ
ご
夫
婦
な
か
よ
し
の
秘
訣
は
な
ん
で
す
か
。

お
互
い
を
思
い
や
る
こ
と
と
、
通
院
や
買
い
物
に
行

く
と
き
に
、
ド
ラ
イ
ブ
し
な
が
ら
た
く
さ
ん
話
し
て

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
る
こ
と
で
す
。 

温
子
さ
ん
：
私
は
、
お
父
さ
ん
の
お
世
話
と
お
花
に

元
気
を
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
料
理
も
自
分
が
食
べ

る
よ
り
人
に
作
る
ほ
う
が
好
き
で
す
し
、
お
父
さ

ん
に
喜
ん
で
も
ら
え
る
と
嬉
し
い
で
す
ね
。
疲
れ

て
い
る
時
に
家
事
を
手
伝
っ
て
く
れ
る
気
遣
い
が

嬉
し
い
で
す
。

俊
彦
さ
ん
：
お
母
さ
ん
の
作
る
料
理
は
お
い
し
い
で

す
し
、
い
つ
も
感
謝
し
て
い
ま
す
。

ＱＡ
お
部
屋
に
た
く
さ
ん
書
道
の
作
品
が
飾
っ
て
あ
り
ま

し
た
。
俊
彦
さ
ん
は
、
書
道
教
室
を
さ
れ
て
い
た
そ

う
で
す
が
、
書
道
を
始
め
た
き
っ
か
け
を
教
え
て
く

だ
さ
い
。

俊
彦
さ
ん
：
40
年
ほ
ど
前
に
、
あ
る
展
覧
会
で
見
た

書
道
の
作
品
に
魅
了
さ
れ
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で

す
。
そ
の
作
品
の
作
者
の
と
こ
ろ
に
週
１
回
15
年

間
通
い
続
け
て
ひ
た
す
ら
練
習
を
し
ま
し
た
。
そ

の
先
生
が
亡
く
な
ら
れ
て
か
ら
も
自
力
で
書
道
の

勉
強
を
続
け
、
約
30
年
間
書
道
教
室
で
地
域
の
方

や
子
ど
も
た
ち
に
書
道
を
教
え
て
い
ま
し
た
。
今

で
も
毎
日
作
品
を
書
き
続
け
て
い
ま
す
。

第86回第86回第86回

　今回は、泉区の田中俊彦さん・温子さんにお話を伺いました。
た なかとしひこ あつ こ


