
令和8年度 糖尿病予防講演会

糖尿病の初期の段階では自覚症状がないこと
が多いですが、放置すると病気が進行し合併症
が起こる可能性があります。

この講演会では、糖尿病について、専門医がわ
かりやすくお伝えします。
ご自身のため、大切な方のためにも、まずは知
ることからはじめませんか？

糖尿病が気になる方に聞いて欲しい
～糖尿病との正しい付き合い方～

令和8年11月26日(木)

時間 午後2時30分～午後3時40分（受付：午後2時～）

会場 南伊勢町役場 南勢庁舎 3階会議室（五ヶ所浦）

定員 80名（※先着順）

右記の二次元コードでの
申し込み、又は、子育て・
福祉課にお電話ください。 申込フォーム

申込方法

お問合せ ＆
お申込み先

南伊勢町役場 子育て・福祉課（健康増進係）

電話 0599-66-1114

【講師紹介】
伊勢赤十字病院
糖尿病・代謝内科 健診センター長

村田 和也 氏
むらた かずや

（申込期限：11月25日）

昨年、好評だった講演会
今年もやります！
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