
 

 

 

 

 

地域包括支援センター 

（高齢者相談センター） 

高齢者やその家族等の心配

ごとや困りごと、介護に関す

る相談などに対応します。 

相談に対応します 

高齢者の消費者被害や

虐待防止や啓発に努め、

必要な支援を行ったり、

関係機関と連携します。 

権利を守ります 

「要支援１・２」と認定された方および

「事業対象者」の方に対して介護サー

ビスを利用するために計画書を作成し

ます。また、高齢者の健康寿命（生涯の

うち元気で活動的に暮らすことができ

る期間）を延ばし、生活の質（QOL）を

高め、豊かな人生を目指した「介護予

防事業」を実施しています。 

自立した生活を応援します 

地域においてケアマネジャーが

円滑に仕事できるよう相談に応

じたり、関係機関との連携や研

修の場を設けます。 

関係機関と連携を図ります 

≪相談・問い合わせ先≫ 
 
南勢窓口（役場 南勢庁舎内） 
電話：0599-66-1162 
  
南島窓口（役場 南島庁舎内） 

電話：0596-７７-０００５ 

地域包括支援センターでは、高齢者の生活への不安や介護に関する相談を受けたり、適切

な機関につなぐなどの対応をさせていただいています。 

本人だけでなく、家族や近隣に暮らす方からの相談にも対応をさせていただいています。 

相談は無料です。来所できない方は、訪問にも応じますので、お気軽にご連絡ください。 

南伊勢町地域包括支援センター 
 

地域包括支援センターってこんなところ 

お気軽にご相談ください 

 
民生委員から 

ご近所の方から  
ご家族から 

 
高齢者ご本人から 

 お電話でも 


