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なおちゃん劇場（子育て支援センター）
歌のお兄さんなおちゃんと一緒に歌って踊って、みんなノリノリでした！
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この広報は、

環境対応型インキを使用しています

今月の主な内容

7
人の動き

人口 16,105人 （-25）

男 7,608人 （-12）

女 8,497人 （-13）

世帯数 6,539世帯 （-02）

６月１日現在　( ）内は前月比

（平成22年）（平成22年）
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広報

６
月
４
日
、
第
５
回
臨
時
会
が
開
催
さ

れ
、
不
明
金
調
査
特
別
委
員
会
を
設
置
し
、

真
相
究
明
の
調
査
を
行
う
こ
と
が
可
決
さ

れ
ま
し
た
。

可
決
さ
れ
た
議
案

●
三
重
県
へ
の
町
有
地
売
却
に
伴
う
不
明

金
事
件
の
真
相
究
明
調
査
に
関
す
る
決

議６
月
15
日
か
ら
17
日
ま
で
の
日
程
で
、

第
２
回
定
例
会
が
開
催
さ
れ
、
上
程
さ
れ

た
条
例
案
や
補
正
予
算
案
が
す
べ
て
可
決

さ
れ
ま
し
た
。

可
決
さ
れ
た
議
案

●
南
伊
勢
町
職
員
の
勤
務
時
間
、
休
暇
等

に
関
す
る
条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
条

例
に
つ
い
て

育
児
休
業
法
の
改
正
に
伴
い
勤
務
時
間
、

休
暇
等
に
関
す
る
条
例
の
一
部
を
改
正

す
る
必
要
が
あ
る
た
め
。

●
南
伊
勢
町
職
員
の
育
児
休
業
等
に
関
す

る
条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例
に
つ

い
て

育
児
休
業
法
の
改
正
に
伴
い
育
児
休
業

等
に
関
す
る
条
例
の
一
部
を
改
正
す
る

必
要
が
あ
る
た
め
。

●
紀
勢
地
区
広
域
消
防
組
合
規
約
の
変
更

に
関
す
る
協
議
に
つ
い
て

紀
勢
地
区
広
域
消
防
組
合
議
会
の
議
員

の
選
出
に
つ
い
て
、
組
合
議
会
の
議
員

の
選
出
方
法
を
各
町
の
議
会
の
選
挙
に

統
一
す
る
た
め
。

●
一
般
会
計
補
正
予
算
（
第
２
号
）

●
住
宅
新
築
資
金
等
貸
付
事
業
特
別
会
計

補
正
予
算
（
第
１
号
）

●
国
民
健
康
保
険
特
別
会
計
補
正
予
算

（
第
１
号
）

●
老
人
保
健
特
別
会
計
補
正
予
算
（
第
１

号
）

●
介
護
保
険
特
別
会
計
補
正
予
算
（
第
１

号
）

●
簡
易
水
道
事
業
特
別
会
計
補
正
予
算

（
第
１
号
）

●
下
水
道
事
業
特
別
会
計
補
正
予
算
（
第

１
号
）

●
上
水
道
事
業
会
計
補
正
予
算
（
第
１
号
）

●
工
事
請
負
契
約
の
変
更
に
つ
い
て

迫
間
浦
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

報
　
告

●
繰
越
明
許
費
繰
越
計
算
書
に
つ
い
て

（
３
件
）

一
般
会
計
・
簡
易
水
道
事
業
特
別
会

計
・
下
水
道
事
業
特
別
会
計

第
５
回
　
臨
時
会

南
伊
勢
町
議
会
開
催

第
２
回
　
定
例
会

参議院選挙区選出議員選挙
参議院比例代表選出議員選挙

「 投じよう　私の意見　未来に向けて　」

投票日　７月11日（日）

投票時間　午前７時から午後６時まで

期日前投票・不在者投票・当日投票等につ

いての詳細は、別紙「せんきょ＜特集号＞」

をご覧ください。

問い合わせ先 南伊勢町選挙管理委員会　10599-66-1111



(3)

平成22年７月

後期高齢者医療制度からのお知らせ

新しい被保険者証は、７月下旬にご自宅へ郵送（簡易書留）いたします。

現在お使いのピンク色の被保険者証は、８月以降は使用することができません

ので、新しい被保険者証（若草色）が届いたら、役場に返却するか、破棄してく

ださい。

問い合わせ先 住民課（国保医療係）10599-66-1116

保険料について

後期高齢者医療制度では、被保険者一人ひとりに対して保険料を計算します。

（平成21年度までは均等割36,758円・所得割６.79％）

後期高齢者医療制度からのお知らせ

「被保険者証」が変わります

均等割額

36,800 円

年間保険料額

（限度額50万円）

所得割額

(総所得金額等－33万円）

× 6.83％

＋ 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ＝

平成22年国勢調査に　ご理解をお願いします。

●国勢調査は、日本に住んでいるすべての人および世帯が対象です。

●平成22年国勢調査は、我が国が本格的な人口減少社会となって実施する最初の国勢調査で、

日本の未来を考えるために欠くことのできない最新の人口・

世帯の実態を明らかにする重要な調査です。

●調査結果は、さまざまな法令で使われるほか、社会福祉、雇用

対策、生活環境の整備など、私たちの暮らしのために役立て

られます。

総務省・三重県・南伊勢町

問い合わせ先 行政経営課　10599-66-1366

10月1日　　国勢調査を実施します！
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対象となる方

昭和10年９月１日から昭和46年３月31日生

まれの方で、南伊勢町の国民健康保険に加入中

の方。

◆詳しくは、お問い合わせください。

問い合わせ先

住民課（国保医療係）

10599-66-1116

受診するには？

対象となる方には、６月下旬に「受診券」を

送付しましたので、同封の「質問票」と「医療

機関一覧表」などを必ずご確認ください。

健診期間 ７月から11月まで

自己負担 1,000円

持 ち 物 保険証・受診券・質問票

65歳以上で、介護保険の認定を受けていない

方には、特定健診とあわせて加齢による生活機

能の低下を発見するための「生活機能評価」も

実施します。

南伊勢町国民健康保険では、特定健康診査・特定保健指導を昨年と同じように実施します。

生活習慣病の予防や健康状態の把握のためにも、ぜひ受診しましょう。

国民健康保険に加入中の　40歳から74歳の皆さまへ

特定健康診査を受診しましょう。

～　メタボリックシンドロームの

予防・改善に受診しましょう　～

対象となる方

昭和46年４月１日から昭和56年３月31日生

まれで、南伊勢町の国民健康保険に加入され

ている方または、生活保護を受けられている

方（被保護）。

健診期間 ７月から11月まで

実施医療機関 町内の医療機関

自己負担 1,000円（被保護の方は無料）

◆６月１日時点で国民健康保険に加入中の方

および被保護の方には通知しましたが、届

いていない方はお問い合わせください。

問い合わせ先

福祉課（健康増進係）10599-66-1114

対象となる方 後期高齢者医療保険に加入中の方

（８月31日までに被保険者となる方）

健 診 期 間 ７月から11月まで

健 診 場 所 病院・診療所など

受 診 方 法 6月下旬に送付された受診券等

をご覧ください。

自己負担額 住民税課税世帯のかた　500円

自己負担額 住民税非課税世帯のかた　200円

※５月から８月に被保険者となる方には、８月

以降に受診券を送付します。

問い合わせ先

三重県後期高齢者医療広域連合事業課

1059-221-6883・6884

住民課（国保医療係）10599-66-1116

平成22年度より

30歳代 の方を対象とした

基本健康診査 を始めます！

75歳以上の皆さまへ

後期高齢者健康診査
を受診しましょう。
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平成22年７月

下記のとおり各種検診を実施しますので、希望する町内の医療機関に予約をして受診してください。

（問診票や採便容器は、医療機関にあります。)

75歳以上（昭和11年３月31日以前生まれ）の方および生活保護を受けている方は無料です。

加入している健康保険の種類に関係なく受診できます。

平成22年度

大腸がん・前立腺がん・肝炎ウイルス検診
のお知らせ

大腸がん検診

問診および便潜血検査（２日分の採便）で調

べます。

対　　象：町に住民登録している20歳以上

（平成３年３月31日以前生まれ）の方

自己負担額：300円

前立腺がん検診

問診および血液検査（前立腺がんの腫瘍マー

カーであるPSAの値）で調べます。

対　　象：町に住民登録している50歳以上

（昭和36年３月31日以前生まれ）の男性

自己負担額：400円

検診期間 ７月１日～11月30日　　実施場所 町内の医療機関

肝炎ウイルス検診

問診および血液検査（C型肝炎ウイルス検査およびHBｓ抗原検査）で調べます。

対　　象：町に住民登録している昭和６年４月１日～46年３月31日以前生まれの方で、過去に肝炎ウイル

ス検診を受けたことのない方

自己負担額：800円

◆特定健康診査と同時に受診を希望される方は、予約時に申し出てください。

問い合わせ先 福祉課（健康増進係）10599-66-1114

７月16日（金）から７月31日（土）まで

鳥羽海上保安部では、海のレジャーを楽しむ

ために次の３点の普及に努めています。

・ライフジャケットの常時着用

・携帯電話防水パックの使用

・海のもしもは「118」へ

◆無理のない計画で、海の事故を未然に防ぎま

しょう。

鳥羽海上保安部　10599-25-0118

（緊急の場合は局番なしの118で海上保安庁へつ

ながります）

全国海難防止強調運動
公務員の綱紀保持について、皆さまのご協力

をお願いします。

公務員の倫理の確立が強く求められているこ

とは皆さまご承知のとおりですが、町職員とい

たしましても公務員倫理の高揚と、より信頼さ

れる公務員を目指し、引き続き職務上利害関係

が生じる業者等からの贈答品

（お中元など）の辞退について

徹底し、併せて住民の皆さまの

疑惑を招くような行為は厳に慎

むべく綱紀の保持に努めてまい

りますので、ご理解とご協力を

お願いいたします。

贈らない！！受け取らない！！
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近い将来、予想される東海・東南海・南海地震は、最悪の場

合、阪神・淡路大震災以上の被害をこの地方にもたらすと言わ

れております。

そこで、町では三重県地震対策アクションプログラムと協調

して、みなさまの住まいの安全確保を図るため、木造住宅の耐

震診断を無料で行います。大地震による家屋の倒壊から身を守

るためにも、この機会に住まいの耐震性の確認をお願いします。

申込期限は、12月10日まで

申　込　み ※申込者多数の場合は、先着順とさせていただきます。

申込書に必要事項をご記入いただき、総務課まで提出してください。（郵送可）

申込書は役場総務課（南勢庁舎）・総合窓口（南島庁舎）・各出張所で配布しています

診断実施日
受診決定者には、実際に伺う診断者から日程の連絡をさせていただきます。

【申込み・問い合わせ先】〒516-0194 南伊勢町五ヶ所浦3057

役場　総務課　防災係　10599-66-1111

●便乗商法、点検商法にご注意ください！！
最近、「役場の方から来たものですが、無料耐震診断を行いに来ました」と言って訪問販売員が

天井ウラや床下を点検し、「このままでは地震で壊れる」と耐震補強の工事を強く勧めてくる業者

があるようですが、町が行う無料耐震診断では、個別に診断の勧誘を行うことはありません。ま

た、町から派遣される診断者には、現地調査を行う際に「三重県木造住宅耐震促進協議会」の身

分証の提示が義務付けられていますので、ご確認ください。

木造住宅 無料 耐震診断のご案内

対象となる建築物

昭和56年５月31日以前に建築された木造住宅

（木造の在来工法）で、階数が２階以下、延べ床

面積が300㎡以下の建物

※申請者は町内在住の住宅所有者とさせていた

だきます。

対象とならない建築物

鉄骨造、鉄筋コンクリート造、木造枠組壁工法

（ツーバイフォー）、木造丸太組工法（ログハウ

ス）、木造プレバブ工法の住宅など



受付期間　　 ７月６日（火）から

７月20日（火）まで

入居資格　　 公営住宅法等に定める基

準収入内であること。

同居親族（婚約者等）が

あること。

問い合わせ先 建設課（住宅担当）

10596-77-0008

平成22年７月
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募集人員 １名

雇用期間 平成22年9月1日から平成23年2月28日

（最長6ヶ月の期間延長する場合あり）

応募資格 年齢59歳以下で町内小中学校に通勤可能な方。

勤務時間 午前7時30分から

午後4時30分までのうち8時間

（学校により始業・終業時間に差異あり）

賃　　金　 時給　800円

通勤費は役場の規定による

社会保険等 健康保険・厚生年金保険・雇用保険

提出書類 自筆履歴書：市販のもので可（写真を添付）

健康診断書：病院が発行する用紙（胸部

撮影有り）

提 出 先 教育委員会(南島庁舎)

または総務課(南勢庁舎)

提出期限 ７月23日（金）必着

面　　接 ８月６日（金）

午前10時から役場（南勢庁舎）２階

第２会議室で行いますので時間までにお

越しください。

問い合わせ先 教育委員会教育課　10596-77-0002

学校

臨時用務員 募集
町営住宅の入居者を

募集します

地　　　区

団　地　名

所　在　地

構造・規格

建 設 年 度

募 集 戸 数

南　勢

野添団地Ⅰ号棟

五ヶ所浦

耐火３階建　３ＤＫ

平成13年

１戸

委 託 業 務 町長公用車の運転業務、公用車の管理（清掃、始業前点検等）

その他運転業務に関して町長が指示する事項

委 託 期 間 平成22年８月１日から平成23年３月31日まで

＊祝祭日・早朝夜間問わず公務の必要性に応じて随時

通常運転範囲 町長の通常公務にかかる出張等について全般（概ね県内）。

＊出張先で町長公務中の待機時間も公用車の性質上拘束されます。

公用車保管場所 役場（南勢庁舎） 公用車駐車場

委　　託　　料 1,200,000円（支払いは、月々15万円）

募　集　期　限 ７月12日（月）まで

応　募　資　格 健康で、無事故無違反の安全運転のできる方

普通運転免許取得の方

応　募　方　法 市販の履歴書に運転免許証の両面の写しを添付し、総務課(南勢庁舎)または総合窓口

（南島庁舎）まで提出してください。

面　接　試　験 ７月15日（木）午後２時から役場（南勢庁舎）２階第２会議室で行いますので時間

までにお越しください。

問い合わせ先 総務課　10599-66-1111

町長公用車運転業務受託者募集町長公用車運転業務受託者募集町長公用車運転業務受託者募集町長公用車運転業務受託者募集町長公用車運転業務受託者募集町長公用車運転業務受託者募集町長公用車運転業務受託者募集町長公用車運転業務受託者募集町長公用車運転業務受託者募集町長公用車運転業務受託者募集町長公用車運転業務受託者募集町長公用車運転業務受託者募集町長公用車運転業務受託者募集町長公用車運転業務受託者募集町長公用車運転業務受託者募集町長公用車運転業務受託者募集町長公用車運転業務受託者募集

下記の町営住宅の入居者を募集します。
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特
別
企
画
展

き
り
え
作
家
「
山
　
修

や
ま
さ
き
お
さ
む

の
世
界
」

７
月
10
日
（
土
）
か
ら
９
月
26
日
（
日
）
ま
で

海
や
漁
港
を
テ
ー
マ
に
、
海
辺
の
生
活
が
感
じ
ら
れ
る
作
品
の
展

示
会
で
す
。

ま
た
、
８
月
29
日
（
日
）
13
時
か
ら
15
時
ま
で
、
き
り
絵
体
験
教

室
（
定
員
30
人
、
教
材
費
５
０
０
円
）
を
開
催
し
ま
す
。

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

愛
洲
の
館
　
1
０
５
９
９-

６
６-

２
４
４
０

入
館
時
間

９
時
か
ら
16
時
ま
で

入

館

料

大
人
２
５
０
円
、
小
・
中
・
高
生
１
５
０
円

―

寄
附
金
の
お
礼

―

全
日
本
高
齢
剣
友
会
副
会
長
　
西
岡
武
夫
さ
ま
（
五
ヶ
所
浦
）

よ
り
愛
洲
の
館
に
寄
附
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
お
礼
申
し
上
げ

ま
す
。

『
あ
い
す
の
や
か
た
』
だ
よ
り 
『
あ
い
す
の
や
か
た
』
だ
よ
り 

各地区の区長を紹介します。
平成22年７月１日現在（敬称略）

地　区

切原

五ヶ所浦

船越

中津浜浦

飯満

内瀬

伊勢路

斎田

始神

押渕

迫間浦

相賀浦

礫浦

田曽浦

宿浦

神津佐

泉

下津浦

木谷

氏　　　名

米本　利一

城者　勝

上野　元

西尾　久照

山本　義雄

奥　達夫

瀬野喜久雄

荘司　武臣

西河　千尋

東　喜文

城　秀則

村田　耕一

中村　威光

川口　米人

高松　正武

田畑　紀實

末利　健三

中村　行雄

弓場　喜樹

備　考

会計

評議員

評議員

評議員

副会長

地　区

棚橋竈

新桑竈

古和浦

栃木竈

小方竈

方座浦

神前浦

村山

伊勢地

河内

東宮

奈屋浦

贄浦

慥柄浦

道方

大江

道行竈

阿曽浦

大方竈

氏　　　名

村田　喜久子

島田　義弘

磯崎　嘉美

橋本　武久

野村　武博

東　二千六

東　征士

加藤　正喜

山本　誠

山本　豊

松岡　輝明

中山　盛

中谷　之俊

山本　勝彦

南　龍司

岡　楠紀

島田　逸男

橋本　迪哉

島田　勝次

備　考

評議員

会長

評議員

書記

評議員

成人式のご案内成人式のご案内成人式のご案内成人式のご案内成人式のご案内成人式のご案内成人式のご案内成人式のご案内成人式のご案内成人式のご案内成人式のご案内成人式のご案内成人式のご案内成人式のご案内成人式のご案内成人式のご案内成人式のご案内

本年度の成人式については下記のと

おり予定しています。

と　き 平成23年１月９日（日）

受　付 午前10時30分より

開　式 午前11時00分

ところ ふれあいセンターなんとう

（村山）

◆対象者は平成２年4月2日から

平成３年４月１日生まれの方です。

問い合わせ・連絡先

教育課（生涯学習係）

10596-77-0002
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平成22年７月

第1回　町民体育祭を開催します！

と　き 10月23日（土）予備日24日（日）

ところ 南勢中学校　運動場

◆競技内容や送迎バスについての詳細は、決まり次第

お知らせいたします。

問い合わせ先 教育課（生涯学習係） 10596-77-0002

ね ん き ん 通 信

「消えた年金」問題　年金記録の回復が早くなります
次の基準に当てはまる方は、年金記録確認第三者委員会で審議することなく、年金事務所の調査で、

記録を回復できます。

迅速に記録を回復できる基準

①厚生年金

～標準報酬月額の改ざんの疑い～

・6ヶ月以上さかのぼって標準報酬月額が大きく引き下げられている記録が事実に反していると

疑われるなどの条件を満たす場合

②厚生年金

～脱退手当金の誤った支給記録～

・昭和49年まで発行されていた厚生年金の被保険者証に、脱退手当金を支給した表示（ 脱 ）が

ないなどの条件を満たす場合

・脱退手当金の支給日より前にその計算基礎にされていない厚生年金の期間があるなどの条件を

満たす場合

③国民年金

～２年以下の記録もれ～

・保険料納付記録がもれていると思われる期間が２年以下であって、その他の期間は納付済みで

あるなどの一定の条件を満たす場合

このほかにも、確定申告書の控えが残っている場合や、お勤めの事業所が廃止された後に厚生年金

の加入記録がさかのぼって変更されている場合などの回復基準があります。

お問い合わせは、お近くの「年金事務所」までどうぞ。

伊勢年金事務所　10596-27-3604
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こ
ん
に
ち
は
。

今
月
は
、
３
病
棟
（
一
般
病
棟
）
か
ら

食
事
介
助
の
際
に
気
を
つ
け
て
い
る
こ
と

を
紹
介
し
ま
す
。

半
身
麻
痺
で
、
利
き
手
で
食
べ
る
こ
と

の
で
き
な
い
患
者
さ
ま
や
、
安
定
し
て
座

れ
な
い
患
者
さ
ま
、
嚥
下
（
飲
み
込
む
こ

と
）
困
難
の
あ
る
患
者
さ
ま
に
は
、
看
護

師
・
介
護
士
の
全
面
的
介
助
が
必
要
で
す
。

座
位
保
持
（
座
っ
た
姿
勢
を
保
つ
こ
と
）

の
で
き
る
患
者
さ
ま
は
、
集
団
で
食
堂
で

の
介
助
と
な
り
ま
す
が
、
疾
患
、
車
椅
子

座
位
困
難
な
患
者
さ
ま
は
、
病
室
内
で
の

食
事
介
助
と
な
り
ま
す
。
ま
ず
、
病
室
内

に
ポ
ー
タ
ブ
ル
ト
イ
レ
が
あ
る
場
合
は
汚

物
を
片
付
け
、
窓
を
開
け
て
換
気
し
ま
す
。

食
事
の
前
に
手
を
ふ
き
、
エ
プ
ロ
ン
や
タ

オ
ル
を
胸
に
当
て
ま
す
。
ギ
ャ
ッ
ジ
ベ
ッ

ド
を
つ
か
っ
た
り
、
背
中
に
ク
シ
ョ
ン
を

当
て
た
り
、
で
き
る
だ
け
状
態
を
お
こ
し

ま
す
。
料
理
を
み
せ
て
、
「
今
日
の
献
立

は
○
○
で
す
よ
。
」
と
声
を
か
け
て
あ
げ

ま
す
。

お
年
寄
り
は
唾
液
の
分
泌
が
少
な
い
た

め
、
食
事
の
前
に
は
水
や
お
茶
で
口
を
湿

ら
せ
て
お
き
ま
す
。
一
気
に
た
く
さ
ん
注

が
ず
に
注
意
し
、
一
口
ず
つ
ゆ
っ
く
り
飲

ま
せ
ま
す
。
嚥
下
困
難
な
患
者
さ
ま
に
は
、

と
ろ
み
剤
で
と
ろ
み
を
つ
け
た
お
茶
、
水

を
飲
ま
せ
ま
す
。
普
通
の
水
や
お
茶
の
方

が
、
飲
み
込
み
や
す
い
よ
う
に
思
い
ま
す

が
、
嚥
下
機
能
の
落
ち
て
い
る
患
者
さ
ま

に
は
、
む
せ
の
原
因
に
な
る
の
で
、
と
ろ

み
を
つ
け
た
水
分
の
方
が
、
む
せ
に
く
く

な
り
ま
す
。
（
と
ろ
み
剤
は
い
ろ
い
ろ
市

販
さ
れ
て
い
ま
す
。）

咀
嚼
（
咬
む
こ
と
）
困
難
な
患
者
さ
ま
、

嚥
下
困
難
な
患
者
さ
ま
、
好
き
嫌
い
の
あ

る
患
者
さ
ま
は
、
栄
養
士
と
相
談
し
、
ご

飯
を
軟
ら
か
く
し
た
り
、
刻
ん
だ
り
、
と

ろ
み
を
つ
け
た
り
、
ミ
キ
サ
ー
に
か
け
た

り
な
ど
、
摂
取
し
や
す
い
よ
う
に
工
夫
し

て
い
ま
す
。
ミ
キ
サ
ー
食
で
も
「
こ
れ
は

○
○
で
す
よ
。
」
と
食
事
を
見
せ
な
が
ら

介
助
し
て
い
ま
す
。

町
立
病
院
か
ら
こ
ん
に
ち
は

町
立
病
院
か
ら
こ
ん
に
ち
は 
町
立
病
院
か
ら
こ
ん
に
ち
は

町
立
病
院
か
ら
こ
ん
に
ち
は 
町
立
病
院
か
ら
こ
ん
に
ち
は

町
立
病
院
か
ら
こ
ん
に
ち
は 
町
立
病
院
か
ら
こ
ん
に
ち
は 

①

食
事
に
ふ
さ
わ
し
い
環
境

糖尿病教室のお知らせ

７月23日（金）
午前11時から（昼食付）

付き添いの方にも500円で昼食をお出しできます。

お気軽にご参加ください。

（申込み締切　７月16日（金）まで）

申込み・問い合わせ先

町立南伊勢病院（管理栄養士）

10599-66-0011

ス
プ
ー
ン
は
必
ず
顔
の
正
面
か
ら
、
片

麻
痺
の
あ
る
場
合
は
、
麻
痺
の
な
い
側
に

顔
を
傾
け
て
い
た
だ
き
、
ほ
お
の
内
側
に

食
べ
物
を
い
れ
ま
す
。
一
回
に
食
べ
る
量

は
、
ス
プ
ー
ン
一
杯
分
が
目
安
で
す
。
飲

み
込
ん
だ
の
を
確
か
め
て
か
ら
次
の
一
杯

を
い
れ
ま
す
。
固
形
物
ば
か
り
を
口
に
入

れ
る
と
む
せ
や
す
く
な
る
の
で
、
間
に
お

茶
や
、
汁
物
を
い
れ
ス
ム
ー
ズ
に
飲
み
込

め
る
よ
う
に
し
ま
す
。
一
口
入
れ
る
た
び

に
「
○
○
で
す
よ
。
」
と
声
を
か
け
ま
す

が
、「
お
い
し
い
で
す
か
。」
と
聞
く
の
は
、

食
事
を
飲
み
込
ん
だ
後
に
し
ま
す
。

飲
み
込
む
の
に
時
間
が
か
か
っ
て
も
ゆ

っ
く
り
待
ち
ま
す
。
食
後
は
、
で
き
る
だ

け
座
位
の
ま
ま
に
し
て
、
気
管
へ
の
誤
嚥

の
予
防
を
し
ま
す
。

町
立
南
伊
勢
病
院
　
３
病
棟

②

食
事
の
前
に
は

③

食
べ
物
の
工
夫

④

ス
プ
ー
ン
の
使
い
方

⑤

時
間
を
か
け
て
ゆ
っ
く
り
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平成22年７月

職　　種 看護師（正・准）

正職員 ３名

臨時職員 若干名（夜勤可能な方）

勤 務 先 町立南伊勢病院および各診療所

募集期間 ７月１日から７月16日まで

（郵送の場合は７月16日　17時必着）

応募資格 ・共通：地方公務員法第16条（欠格事項に該当しない方）

・看護師：看護師の資格を有する方

・介護員：ホームヘルパー２級以上の資格を有し、

昭和45年８月２日以降に生まれた方

応募方法 採用選考試験申込書・履歴書・健康診断書・資格証の写しを提出してください。

（申込書・健康診断書は、所定の用紙がありますのでお問い合わせください。）

試験日時 町立南伊勢病院にて、7月下旬～８月上旬に予定（後日連絡します）

試験内容 書類審査・面接

採用予定日 平成22年９月１日（勤務開始：応相談）

申込み・問い合わせ先 町立南伊勢病院（総務事務）10599-66-0011

町立南伊勢病院の職員を募集します町立南伊勢病院の職員を募集します町立南伊勢病院の職員を募集します町立南伊勢病院の職員を募集します町立南伊勢病院の職員を募集します町立南伊勢病院の職員を募集します町立南伊勢病院の職員を募集します町立南伊勢病院の職員を募集します町立南伊勢病院の職員を募集します町立南伊勢病院の職員を募集します町立南伊勢病院の職員を募集します町立南伊勢病院の職員を募集します町立南伊勢病院の職員を募集します町立南伊勢病院の職員を募集します町立南伊勢病院の職員を募集します町立南伊勢病院の職員を募集します町立南伊勢病院の職員を募集します

地デジ化まで、残り1年！地デジ化まで、残り1年！地デジ化まで、残り1年！地デジ化まで、残り1年！地デジ化まで、残り1年！地デジ化まで、残り1年！地デジ化まで、残り1年！地デジ化まで、残り1年！地デジ化まで、残り1年！地デジ化まで、残り1年！地デジ化まで、残り1年！地デジ化まで、残り1年！地デジ化まで、残り1年！地デジ化まで、残り1年！地デジ化まで、残り1年！地デジ化まで、残り1年！地デジ化まで、残り1年！
視聴者の皆さま、デジタルテレビへの移行はお済みですか？

まだ従来のアナログテレビをご覧の皆さま！

何もしないでそのままだと、来年の7月からテレビの番組が見られなくなってしまいま

す。お早めに地上デジタル放送を受信する準備を始めましょう。

地デジのご相談・お問い合わせは

総務省（愛称：デジサポ三重）

三重県テレビ受信者支援センター

1059-993-5511

総務省　地デジコールセンター

10570-07-0101

（平日9：00～21：00／土日祝9：00～18：00）

介護員

正職員 ２名

臨時職員 若干名（夜勤可能な方）
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馬山（198㍍）と

五ヶ所富士（174㍍）

コヤマプレゼンツ　 
        ロビーコンサート 

　梅雨明けの7月は、当ロビーに初お目見え

の演目、吟詠と剣舞・詩舞です。本町はじ

め近隣の地区でご活躍の北辰神桜流の皆様に、

やっと念願かないご出演いただきます。お

気軽に日本古来の伝統文化をご堪能いただ

く絶好の機会です。エアコンの効いた会場で、

いずまいを正したくなるような涼風を味わ

いましょう。 

名作童話紙芝居開催のお知らせ 

ギャラリーみかんよりお知らせ 

　毎月第３日曜日は、当館長仲西栄助さん

による名作童話の紙芝居を開いています。

お子達とご一緒にお楽しみください。 
 

７月18日 (日) 午前10時30分より 

　写真に限らず、手芸、陶芸や絵画など、
みなさまの日ごろの余暇の成果のご発表の
場所として、ご利用ください。 
 個人、グループ大歓迎です。ご利用は無
料です。お待ちしております。 

吟詠剣詩舞　北辰神桜流 
ほくしんしんおうりゅう 

と　き　７月18日 (日) 午後２時より 

ところ　町文２階　ロビー 

ＮＰＯ法人みなみいせ市民活動ネット（MICAN） 

〒516-0101 　三重県度会郡南伊勢町五ヶ所浦3917　10599-67-1011

町民文化会館便り町民文化会館便り 町民文化会館便り町民文化会館便り 町民文化会館便り 

八ヶ岳の峰々、富士山、アルプスなど360度を見

晴らす雄大な展望が満喫できます。

案内ガイド付きですので、初級者の方もぜひご参

加ください。

と　き 8月4日(水)～5日(木)

1泊2日（小雨決行）

集　合 町民文化会館・駐車場　午前6時出発

行　程 （4日）霧ヶ峰高原ハイク（約3時間）

（5日）蓼科山登山（入浴・休憩）～

20時頃町文着予定

準備物 1日目の弁当・登山靴・ザック（30～40

Ｌ）・防寒具・雨具・帽子・軍手・飲料水

など

参加費 29,800円（郵便振替）

郵便振替口座番号「00800－2－83338」

加入者名　「南勢テクテク会」

※住所・氏名・電話番号を必ず明記

申込み 7月20日（火）まで　※先着順37名

円錐形の美しい、諏訪富士へ

日本百名山　蓼科
た て し な

山登山（2,530m）
馬山（198㍍）と

五ヶ所富士（174㍍）

どちらも海が間近に見えて、ちょっとしたハイ

キング気分で登れます。

暑い時ですが、気軽に参加してください。

と　き 7月11日（日）雨天の時7月19日（月）

集　合 午前8時　愛洲の館

行　程 集合～馬山～愛洲の館～五ヶ所富士～

愛洲の館

参加費 500円

準備物 弁当等、山歩きの服装

申込み 7月10日（土）まで　（当日参加可）

後　援 南伊勢町

申込み・問い合わせ先

NPO法人南勢テクテク会事務局

10599-65-3057 1090-7044-3802
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平成22年７月

◇春の遠足
５月７日（金）、春の遠足が行われました。あいにくの天気となりました

が、生徒たちは元気に出発していきました。１、２年生は度会校舎との交流
遠足でした。合歓の郷を訪れた１年生は、午前中はパン作り、午後からは室
内でのレクリエーションを楽しみました。伊賀の里モクモクファームを訪れ
た２年生は昼食にバイキング、午後はソーセージ作りをしました。２校舎の
交流はなかなか機会がない中、楽しく、有意義な交流ができました。また３
年生は、南勢校舎独自で長島スパーランドでの1日を過ごしました。

◇３年Ａコース「地域と福祉」レポート
5月11日（火）3年生生活文化コース「地域と福祉」の授業では、南伊勢町

社会福祉協議会の浜口悠さんに来ていただき、「アイマスク体験」と「車椅子
体験」を実施しました。悪天候で、屋外での体験はできませんでしたが、目の
見えない人に対する適切な介助の仕方や、車いすの扱い方などについて学ぶこ
とができました。アイマスクをつけた状態で、介助者に手を引っ張られると非
常に怖いことや、車いすで介助される場合も、坂道や段差での急停止は、危険
なことがよくわかりました。この体験を通して、介助をする場合は、『大きな
声で、しっかり言葉かけをする』ことがもっとも大切であるとわかりました。

◇中高一貫授業交流スタート！
南勢中学校と南勢校舎では、連携型中高一貫教育の一環として、毎年、授業交流を行っています。こ

の授業交流は中学の教員が高校で教え、高校の教員が中学の教壇に立つというものです。お互いの学
校・教員の持ち味を生かし、両校生徒たちによりきめ細かい教育を保障するものです。授業交流は中学
校の２、３年生の情報、３年生の選択数学、選択英語にて、また高校の２年生Ｃコース（進学コース）
の数学と１、２年生Ｃコース（進学コース）の英語で実施されています。
今年度授業交流を行っている教員は以下の通りです。
中学から高校へ→北村泰郎教諭（数学）、加納昌弘教諭（英語）
高校から中学へ→東出俊昭教諭（商業）、佐之井久敏教諭（同）、鳥井省吾教諭（数学）、小田雅史教諭
（英語）

◇進路講演会＆ＰＴＡ総会開催
５月22日（土）、進路講演会が行われました。進路決定が間近な３年生は

保護者とともに、大学短大進学、専門学校進学、就職の３つの分科会に分か
れ、それぞれの講師の先生の講演に真剣に耳を傾けていました。就職の分科
会では実際に体験させていただきました。また、１、２年生の保護者の皆さ
んは、将来のお子さんの進路実現に向けた講演を受講されていました。
また、平成22年度のPTA総会も行われ、畑新PTA会長のもと、事業計画
や予算案などが協議されました。また最後には、校務報告として生徒指導部、
保健部、各学年等の代表から現在の学校の様子などについて報告されました。

月 火 水 木 金
1 2
△ △

5 6 7 8 9
△ △ △ △ △
12 13 14 15 16
△ △ △ △ △
19 20 21 22 23
× △ △ △ △
26 27 28 29 30
△ △ △ △ △

〔開放時間帯〕 ◎13:00-17:00 ○15:40-17:00

△09:00-17:00 ×開放日でない

・開館日は会議等で変更することがあります。ご了承ください。

第４回「図書館開放講座」は、７月７日（水）を予定しています。

詳しくは、南勢校舎図書館（10599-66-0034）まで

http://www.mie-c.ed.jp/hnanse/library/l-top.htm

図書館開放予定日　７月カレンダー　※地域の皆様に利用して頂くよう図書館を開放しています。

７月の詩 (文月)

おはじき　　　　　金子みすゞ
空いっぱいのお星さま、 きれいな、きれいな、おはじきよ。

ぱらり、とおはじき、撒きました、 どれから取ってゆきましょうか。

取っても取っても、なくならぬ、 空のおはじき、お星さま

南勢校舎図書館
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広報

平
成
23
年
４
月
に
採
用
予
定
の

職
員
を
次
の
と
お
り
募
集
し
ま
す
。

採
用
予
定
人
数

若
干
名

受
験
資
格

（1）
昭
和
59
年
４
月
2
日
か
ら
平
成

5
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ

た
人

（2）
採
用
後
、
志
摩
広
域
消
防
組
合

管
内
に
居
住
し
得
る
人

（3）
学
校
教
育
法
に
よ
る
高
等
学
校

卒
業
と
同
等
以
上
の
学
力
を
有

す
る
人
（
平
成
23
年
3
月
卒
業

見
込
み
の
人
を
含
む
）

（4）
日
本
国
籍
を
有
す
る
人

（5）
地
方
公
務
員
法
第
16
条
（
欠
格

条
項
）
に
該
当
し
な
い
人

（6）
心
身
健
全
で
、
消
防
業
務
に
支

障
が
な
い
こ
と

試
験
日
・
会
場

一
次
試
験

9
月
19
日
（
日
）

県
立
松
阪
工
業
高
等
学
校

二
次
試
験

一
次
試
験
合
格
者
に

別
途
通
知

申
込
み
受
付
期
間

7
月
12
日
（
月
）
か
ら

（5）
採
用
後
に
紀
勢
地
区
広
域
消
防

組
合
管
内
に
居
住
で
き
る
方

試
験
日
・
会
場

一
次
試
験

９
月
19
日
（
日
）

県
立
松
阪
工
業
高
等
学
校

二
次
試
験

一
次
試
験
合
格
者
に

別
途
通
知

申
込
み
受
付
期
間

７
月
12
日
（
月
）
か
ら

７
月
26
日
（
月
）
ま
で

◆
申
込
書
類
な
ど
に
つ
い
て
詳
し

く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

紀
勢
地
区
広
域
消
防
組
合
消
防

本
部
　
総
務
課

1
０
５
９
８-

８
２-

３
６
１
２

平
成
23
年
４
月
に
採
用
予
定
の

職
員
を
次
の
と
お
り
募
集
し
ま
す
。

募
集
職
種
・
採
用
予
定
人
数

介
護
職
員

７
人
程
度

看
護
職
員

１
人
程
度

受
験
資
格

（1）
平
成
５
年
４
月
１
日
ま
で
に
生

ま
れ
た
人
で
、
採
用
時
60
歳
未

満
の
人(

定
年
60
歳)

（2）
組
合
施
設
に
通
勤
可
能
な
人

・
志
摩
養
護
老
人
ホ
ー
ム
花
園
寮

（
阿
児
町
）

・
志
摩
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

才
庭
寮
（
阿
児
町
）

・
志
摩
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

と
も
や
ま
苑
（
大
王
町
）

・
志
摩
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
阿
児
町
）

（3）
公
務
員
の
欠
格
条
項
に
該
当
し

な
い
人

（4）
夜
勤
（
宿
直
）
、
土
曜
・
日
曜

日
お
よ
び
祝
祭
日
等
に
勤
務
の

可
能
な
人

（5）
資
格
要
件

・
介
護
職
員
　
介
護
福
祉
士
も
し

く
は
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
２
級
以
上

・
看
護
職
員
　
看
護
師
も
し
く
は

准
看
護
師
資
格

試
験
内
容

・
介
護
職
員
　
一
次
試
験
（
教
養

試
験
）
・
二
次
試
験
（
作
文
、
面

接
）

・
看
護
職
員
　
二
次
試
験
（
作
文
、

面
接
）

試
験
日
・
会
場

一
次
試
験

９
月
19
日
（
日
）

県
立
松
阪
工
業
高
等
学
校

二
次
試
験

一
次
試
験
合
格
者
に

後
日
連
絡

申
込
み
受
付
期
間

７
月
１
日
（
木
）
か
ら

７
月
23
日
（
金
）
ま
で

◆
申
込
書
類
な
ど
に
つ
い
て
詳
し

く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

志
摩
広
域
消
防
組
合

消
防
吏
員
募
集

お
知
ら
せ
広
場
7
月
27
日
（
火
）
ま
で

◆
申
込
書
類
な
ど
に
つ
い
て
詳
し

く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

志
摩
広
域
消
防
組
合
消
防
本
部

総
務
課

1
０
５
９
９-

４
３-

１
４
１
８

平
成
23
年
4
月
に
採
用
予
定
の

職
員
を
次
の
と
お
り
募
集
し
ま
す
。

採
用
予
定
人
数

若
干
名

受
験
資
格

（1）
昭
和
59
年
4
月
2
日
か
ら
平
成

5
年
4
月
１
日
生
ま
れ
の
方
で
、

大
学
、
短
期
大
学
等
若
し
く
は

高
等
学
校
を
卒
業
ま
た
は
平
成

23
年
３
月
31
日
ま
で
に
卒
業
見

込
み
の
方

（2）
心
身
健
全
で
、
消
防
業
務
に
支

障
が
な
い
こ
と
。

（3）
日
本
国
籍
を
有
し
、
地
方
公
務

員
法
第
16
条
に
定
め
る
欠
格
条

項
に
該
当
し
な
い
方

（4）
大
台
町
、
大
紀
町
お
よ
び
南
伊

勢
町
の
い
ず
れ
か
に
住
所
を
有

し
て
い
る
方
ま
た
は
就
職
、
就

学
等
の
た
め
各
町
か
ら
転
出
し

て
い
る
方

問
い
合
わ
せ
先

志
摩
広
域
行
政
組
合
事
務
局

1
０
５
９
９-

４
３-

２
１
１
２

昼
間
行
く
場
所
が
な
い
・
・
・

話
し
相
手
が
欲
し
い
・
・
・

心
の
病
を
お
持
ち
の
方
を
対
象

に
、
サ
ロ
ン
を
開
設
し
ま
す
の
で

お
気
軽
に
遊
び
に
来
て
く
だ
さ
い
。

と
　
き

７
月
１
日
（
木
）

13
時
か
ら
15
時

と
こ
ろ

南
伊
勢
町
福
祉
健
康
ラ
ン
ド

２
階
　
会
議
室

と
　
き

７
月
15
日
（
木
）

13
時
30
分
か
ら
15
時
30
分

と
こ
ろ

ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
な
ん
と
う

２
階
　
会
議
室

対
　
象

地
域
に
お
住
ま
い
の
精
神
障
が

い
者
の
方

利
用
料

無
料

問
い
合
わ
せ
先

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
　
伊
勢
ふ
る
さ
と
会

1
０
５
９
６-

２
０-

８
２
０
４

志
摩
広
域
行
政
組
合

職
員
募
集

心
の
サ
ロ
ン

「
ほ
の
ぼ
の
」

紀
勢
地
区
広
域
消
防
組
合

消
防
吏
員
募
集
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募
集
種
目

一
般
曹
候
補
生
（
18

歳
以
上
27
歳
未
満
）

受
付
期
間

８
月
１
日
（
日
）

か
ら
９
月
10
日
（
金
）

試
験
日

一
次

９
月
18
日

二
次

10
月
７
日
〜
14
日

入
　
隊

平
成
23
年
３
月
下
旬
か

ら
４
月
上
旬

◆
自
衛
官
候
補
生
は
年
間
を
通
じ

て
募
集
し
て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

防
衛
省
　
自
衛
隊
伊
勢
地
域
事
務
所

1
０
５
９
６-

２
３-

３
８
８
０

募
集
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

（
12
時
〜
20
時
）

1
０
１
２
０-

０
６
３
７
９
２

と
　
き

10
月
24
日
（
日
）
10
時
か
ら

と
こ
ろ

高
田
高
校
（
津
市
）

三
重
高
校
（
松
阪
市
）

県
立
尾
鷲
高
校
（
尾
鷲
市
）

申
込
書
配
布
場
所

福
祉
課
（
南
勢
庁
舎
）
、
総
合

※
審
査
票
は
、
福
祉
課
（
南
勢
庁

舎
）・
総
合
窓
口
（
南
島
庁
舎
）・

各
出
張
所
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

審
査
場
所

三
重
県
歯
科
医
師
会
会
員
の
歯

科
診
療
所

応
募
期
限

９
月
５
日
（
日
）
ま
で

表
　
　
彰

11
月
７
日
（
日
）
開
催
の
三
重

県
歯
科
保
健
大
会
で
表
彰

【
個
人
情
報
の
利
用
に
つ
い
て
】

提
出
い
た
だ
い
た
応
募
者
の
個

人
情
報
は
、
「
い
い
歯
の
８
０
２

０
コ
ン
ク
ー
ル
」
の
審
査
の
み
に

使
用
し
、
そ
の
管
理
に
つ
い
て
は

三
重
県
歯
科
医
師
会
が
一
切
責
任

を
負
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

社
団
法
人
　
三
重
県
歯
科
医
師
会

1
０
５
９-

２
２
７-

６
４
８
８

平
成
22
年
度
三
重
県
下
水
道
排

水
設
備
工
事
責
任
技
術
者
試
験
を

次
の
と
お
り
実
施
し
ま
す
。

試
験
日

12
月
14
日
（
火
）
午
後
１
時
か
ら

会
　
場

三
重
県
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー

（
津
市
一
身
田
）

申
込
期
間

７
月
20
日
（
火
）
か
ら

８
月
13
日
（
金
）（
当
日
消
印
有
効
）

問
い
合
わ
せ
先

役
場
　
上
下
水
道
課

1
０
５
９
６-

７
７-

０
０
１
０

三
重
県
下
水
道
公
社
　
雲
出
川
左
岸

浄
化
セ
ン
タ
ー
排
水
設
備
担
当

1
０
５
９-

２
３
５-

２
０
３
０

h
ttp
://w

w
w
.m
ie-k
ou
sh
a.or.jp

〜
「
美う

ま

し
国
・
三
重
」
の

未
来
に
向
け
て
〜

三
重
県
知
事
が
県
内
の
市
・
町

を
訪
問
し
て
、
皆
さ
ん
と
語
り
合

う
「
知
事
と
語
ろ
う
　
本
音
で
ト

ー
ク
」
を
開
催
し
ま
す
。

と
　
き
　

７
月
24
日
（
土
）
13
時
か
ら
16
時

と
こ
ろ

役
場
（
南
勢
庁
舎
）
会
議
室

テ
ー
マ

・
人
口
減
少
や
高
齢
化
が
進
む
中

で
、
互
い
に
助
け
合
い
、
誰
も
が

共
生
し
て
い
け
る
地
域
の
絆
づ
く

り
を
考
え
よ
う

自
衛
官
募
集

窓
口
（
南
島
庁
舎
）
、
南
伊
勢
町

社
会
福
祉
協
議
会
、
三
重
県
社
会

福
祉
協
議
会
、
最
寄
り
の
県
保
健

福
祉
事
務
所

申
込
受
付
場
所

三
重
県
社
会
福
祉
協
議
会

介
護
支
援
専
門
員
試
験
・

研
修
セ
ン
タ
ー

受
付
期
限

７
月
15
日
（
木
）
ま
で

※
簡
易
書
留
に
よ
る
郵
送
可

（
当
日
消
印
有
効
）

合
格
発
表

12
月
10
日
（
金
）

問
い
合
わ
せ
先

介
護
支
援
専
門
員
試
験
・

研
修
セ
ン
タ
ー

1
０
５
９-

２
７
１-

９
９
１
１

対
象
者

・
昭
和
５
年
11
月
５
日
以
前
に
生

ま
れ
た
方
で
、
三
重
県
在
住
の
方

・
20
本
以
上
歯
が
あ
り
、
全
身
的

に
健
康
な
人

応
募
方
法

所
定
の
審
査
票
に
よ
り
、
次
の

審
査
場
所
で
歯
の
審
査
を
受
け
て

く
だ
さ
い
。（
無
料
）

・
地
域
の
中
で
育
ま
れ
て
き
た
特

色
あ
る
資
源
を
発
掘
し
、
磨
き
あ

げ
、
生
か
し
て
い
く
こ
と
を
考
え

よ
う

・
社
会
の
宝
で
あ
る
子
ど
も
た
ち

を
、
地
域
社
会
全
体
で
育
む
た
め

に
必
要
な
こ
と
を
考
え
よ
う

・
環
境
問
題
が
懸
念
さ
れ
る
中
で
、

子
ど
も
や
孫
た
ち
に
、
ど
の
よ
う

な
地
域
を
残
し
た
い
か
考
え
よ
う

事
前
申
し
込
み
は
不
要
で
、
ど

な
た
で
も
自
由
に
参
加
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
事
前
に
意
見
を
提

出
し
て
い
た
だ
け
る
方
は
、
開
催

日
の
１
週
間
前
ま
で
に
、
県
の
広

聴
広
報
室
あ
て
お
送
り
く
だ
さ
い
。

詳
し
く
は
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
、
知
事
と
語

り
合
い
ま
し
ょ
う
。

意
見
の
提
出
・
問
い
合
わ
せ
先

三
重
県
　
広
聴
広
報
室

1
０
５
９-

２
２
４-

２
７
８
８

FAX
０
５
９-

２
２
４-

２
０
３
２

E
-m
a
il
k
o
h
o
@
p
re
f.m
ie
.jp

h
ttp
://w

w
w
.p
re
f.m
ie
.jp
/K
O

H
O
/H
P
/h
o
n
n
e
/h
2
2

知
事
と
語
ろ
う

本
音
で
ト
ー
ク

「
い
い
歯
の
８
０
２
０

は
ち
ま
る
に
い
ま
る

コ
ン

ク
ー
ル
」
応
募
に
つ
い
て

三
重
県
下
水
道
排
水
設
備

工
事
責
任
技
術
者
試
験

介
護
支
援
専
門
員

実
務
研
修
受
講
試
験
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操
法
機
関
士
実
習
訓
練
・
　

消
防
団
幹
部
研
修

５
月
17
日
か
ら
26
日
に
か
け
て
、

南
勢
地
区
の
消
防
団
員
を
対
象
に

操
法
機
関
士
実
習
訓
練
が
行
わ
れ

ま
し
た
。
訓
練
で
は
、
南
勢
分
署

職
員
の
指
導
に
熱
心
に
耳
を
傾
け
、

汗
を
流
し
な
が
ら
何
度
も
取
り
組

ん
で
い
ま
し
た
。

ま
た
、
６
月
４
日
に
は
、
南
島

地
区
の
消
防
団
員
を
対
象
に
、
南

島
分
署
職
員
に
よ
る
指
導
の
も
と

火
災
現
場
で
の
連
携
の
取
り
方
や

安
全
管
理
等
に
つ
い
て
の
講
習
会

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

参
加
し
た
団
員
は
、
「
今
後
の

消
防
団
員
活
動
に
活
か
し
て
い
き

た
い
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

地
震
体
験
と

初
期
消
火
訓
練

５
月
23
日
、
下
津
浦
と
宿
浦
で

自
主
防
災
組
織
主
催
に
よ
る
地
震

体
験
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
体
験
会
で
は
、
三
重
県
防

災
啓
発
車
に
試
乗
し
大
地
震
の
揺

れ
を
実
際
に
体
験
し
た
り
、
南
勢

分
署
の
職
員
か
ら
消
火
器
の
使
用

方
法
の
指
導
が
あ
り
ま
し
た
。

参
加
し
た
方
々
は
、
「
何
事
も

慌
て
ず
に
行
動
す
る
こ
と
が
大
事

や
な
。」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

６
月
６
日
、
ハ
ー
ト
プ
ラ
ザ
み

そ
の
で
歯
の
衛
生
週
間
に
ち
な
ん

だ
「
よ
い
歯
の
児
童
生
徒
の
コ
ン

ク
ー
ル
」
表
彰
式
が
行
わ
れ
ま
し

た
。

　
お
め
で
と
う 

　
　
　
ご
ざ
い
ま
す 

カ
ロ
ー
リ
ン
グ
教
室

６
月
、
町
内
各
地
の
体
育
館
で

カ
ロ
ー
リ
ン
グ
教
室
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

カ
ロ
ー
リ
ン
グ
は
、
ジ
ェ
ッ
ト

ロ
ー
ラ
ー
を
床
の
上
で
滑
ら
せ
て

得
点
を
競
う
、
子
ど
も
か
ら
高
齢

者
ま
で
気
軽
に
楽
し
め
る
ス
ポ
ー

ツ
で
す
。

参
加
者
は
、
体
育
指
導
員
か
ら

ル
ー
ル
な
ど
の
説
明
を
受
け
て
練

習
す
る
と
す
ぐ
に
上
達
し
、
ゲ
ー

ム
で
は
白
熱
し
大
き
な
歓
声
が
あ

が
っ
て
い
ま
し
た
。

◆
よ
い
歯
の
児
童
生
徒

コ
ン
ク
ー
ル
　

最
優
秀
賞

南
勢
中
学
校
　
３
年

喜
多

き

た

健
斗

け

ん

と

さ
ん

「
消
防
団
協
力
事
業
所
」
に
２

つ
の
事
業
所
が
追
加
さ
れ
ま

し
た
。

【
認
定
事
業
所
】

㈱
四
方
谷
土
木
　

㈱
南
勢
養
鶏
　

※
　
随
時
、
募
集
を
行
っ
て

お
り
ま
す
の
で
、
詳
し
く
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

総
務
課
（
防
災
係
）

1
０
５
９
９-

６
６-

１
１
１
１
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ヒ
ラ
メ
の
稚
魚
を
放
流

〜
大
き
く
な
っ
て

帰
っ
て
き
て
ね
〜

６
月
９
日
、
南
勢
種
苗
セ
ン
タ

ー
横
の
海
岸
で
宿
田
曽
小
学
校
の

児
童
が
ヒ
ラ
メ
の
稚
魚
を
放
流
し

ま
し
た
。

こ
の
放
流
は
、
水
産
資
源
の
育

成
と
子
ど
も
達
の
漁
業
へ
の
関
心

を
高
め
る
た
め
に
、
南
勢
地
区
遊

漁
協
議
会
と
五
ヶ
所
湾
釣
船
組
合

に
よ
り
行
わ
れ
た
も
の
で
、
南
勢

種
苗
セ
ン
タ
ー
で
育
成
さ
れ
た
約

５，

０
０
０
尾
の
稚
魚
が
次
々
と

放
流
さ
れ
ま
し
た
。

保育園（
所）の園庭を開放しています！保育園（
所）の園庭を開放しています！保育園（
所）の園庭を開放しています！

宝くじ助成事業で音響機器などを整備しました宝くじ助成事業で音響機器などを整備しました宝くじ助成事業で音響機器などを整備しました宝くじ助成事業で音響機器などを整備しました宝くじ助成事業で音響機器などを整備しました宝くじ助成事業で音響機器などを整備しました宝くじ助成事業で音響機器などを整備しました宝くじ助成事業で音響機器などを整備しました宝くじ助成事業で音響機器などを整備しました宝くじ助成事業で音響機器などを整備しました宝くじ助成事業で音響機器などを整備しました宝くじ助成事業で音響機器などを整備しました宝くじ助成事業で音響機器などを整備しました宝くじ助成事業で音響機器などを整備しました宝くじ助成事業で音響機器などを整備しました宝くじ助成事業で音響機器などを整備しました宝くじ助成事業で音響機器などを整備しました

神前浦区では、平成22年度コミュニティ

助成事業（宝くじ助成）の採択を受け、音

響機器などを整備しました。

同助成事業は、宝くじの普及、広報を図

ることを目的として財団法人自治総合セン

ターが行っているものです。

（音響機器）

・ポータブルアンプ

・チューナーユニット

・マイクロホン

・２ウエイスピーカー

・モニターテレビ

・液晶テレビ

町では、地域の未就園児に安心して遊ばせることができる遊び場や、ふれあいの場

として園庭を開放しています。お子さまや保護者の交流の場としてご利用ください。

申込みなどの手続きは必要ありませんので、開放日に気軽にお出かけください。

注意事項
園庭内での事故については、責任を負いかねます。お子さまは、責任を持って
保護者が見てあげてください。
駐車場は、各園に問い合わせてから利用してください。
園舎内には入れません。
遊びに来ていただいた方は、利用者名簿に記入してください。
開放時間　　午前10時～午前11時（雨天中止）

開放する曜日・問い合わせ先
南島保育所　　 水曜日　　10596-76-0074 さざ波園　水曜日　　10596-78-0061
なかよし保育園 火曜日　　10596-72-2233 南 海 園　木曜日　　10599-64-2139
穂 原 園 水曜日　　10599-65-3601 船 越 園　水曜日　　10599-66-0482
五 ヶ 所 園 水曜日　　10599-66-0173 神 原 園　火曜日　　10599-66-0080
宿 田 曽 園 水曜日　　10599-69-2311
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CALENDAR 
2010

7

日 

 

4 

11 

18 

25

月 

 

5 

12 

19 

26 

火 

 

6 

13 

20 

27

水 

 

7 

14 

21 

28

木 

1 

8 

15 

22 

29 

金 

2 

9 

16 

23 

30

土 

3 

10 

17 

24 

31

成人健康相談 

肺がん・結核検診 

こころの健康相談 

27日（火） 

29日（木） 

 
22日（木）

 

 

 

 
5日（月） 

 

 

 

 

6日（火） 

 

 

 

 

 
7日（水） 

 

 

 

 
8日（木） 

 

 

 

 

 
9日（金）

 

 

13：00～14：00 

13：00～14：00 

 
13：00～15：00

 

9：30～10：00 

10：20～10：50 

11：10～11：50 

13：20～13：50 

14：10～14：40 

15：00～15：30 

10：30～11：00 

11：20～11：50 

13：10～13：40 

14：00～14：30 

14：50～15：20 

9：00～ 9：30 

9：45～10：15 

10：30～11：00 

12：50～13：20 

14：10～14：40 

15：20～15：50 

8：50～ 9：50 

10：20～10：50 

12：30～14：20 

14：40～16：30 

9：00～ 9：30 

10：00～10：40 

11：10～11：40 

13：00～13：30 

13：45～14：15 

14：30～14：50 

15：10～15：30 

15：45～16：15

役場南勢庁舎 

ふれあいセンターなんとう 

 
志摩庁舎（衛生教育室）

 

大江 公民館前 

旧南島中学校バス停横 

阿曽浦バス停前 

漁民会館前（贄浦） 

三重信漁連 奈屋浦支店前 

伊勢農協 東宮出張所前 

伊勢農協 河内出張所前 

役場 南島庁舎 

方座浦 旧市場前 

古和浦 バス停横 

伊勢農協 西出張所前（棚橋竈） 

下津浦 生活改善センター 

神津佐 公民館 

泉地区農業研修施設 

迫間浦老人クラブ 

礫浦漁民センター 

相賀浦 高齢者センター 

町民文化会館 

木谷の館 

田曽浦海楽園 

宿浦区民センター 

切原コミュニティーセンター 

船越 公民館 

中津浜浦　漁村センター 

内瀬 集会所 

伊勢路多目的集会施設 

斎田 多目的集会施設 

始神 農協跡地 

押渕 公民館 

成人健康相談をご希望の方は、福祉課健康増進係 

（0599-66-1114）までご予約をお願いします。 

予約制となっていますので、伊勢保健福祉事務所 

地域保健課（0596-27-5148）までお電話ください。 

南勢地区 

南島地区 

成人関係 

事　業 7月 受付時間 実施場所 備　考 

福祉課事業
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子育て支援事業 問い合わせ先 1 0596-72-1014 (子育て支援センター)
1 0599-66-0015 (南勢サロン)

事 　業 7月 時　間 実施場所 

子育て支援センター 

南勢サロン 

子育て支援センター 

町文ピロティー 
 

子育て支援センター 

南勢サロン 

子育て支援センター
 

 

宿浦シルバーセンター 

10：30～11：00 

 
11：00～11：30 

10：00～11：30 

 

10：30～11：30 

 

10：30～11：30 

 
10：00～11：30 

5日（月） 

12日（月） 

20日（火） 

6日（火） 

21日（水） 

13日（火） 

16日（金） 

8日（木） 

20日（火） 

23日（金） 

たのしくあそぼう！ 

たのしくあそぼう！ 

親子ふれあい広場 

ドルフィン 

クラブ 

わんぱく 

クラブ 

子育て講座（手品） 

出前広場 

戸籍の窓  

うぶごえ
野田　琥雅

こ う が

（翼）古和浦

南　　煌皐
き ら さ

（智）古和浦

小山　龍飛
りゅうひ

（裕理）村山

おくやみ
原　覺郎（91）斎田

小山　尚正（86）神前浦

大野　静代（102）贄浦

山本　 芙（80）宿浦

中村　楠次（84）礫浦

（掲載の同意を得た方）

（5月届出分／敬称略）

消費生活相談 問い合わせ先 産業振興課（商工労働係）1 0596-77-0007

相談日 時　間 場　　所 

役場　南島庁舎 
10：00～12：00  

13：00～15：00 
21日（水） 

商品購入やサービスの利用など
のトラブルや困ったこと、知り
たいことなどお気軽にご相談く
ださい。（秘密厳守） 

※上記時間内であれば、電話での相談も受付けます。

問い合わせ先 福祉課（健康増進係）10599-66-1114

予約先　南伊勢町地域包括支援センター（社協内）1 0599-66-1211

予約先　三重済美学院「ブレス」1 0596-20-6525 ／福祉課 1 0599-66-1114

14日(水） 島津地区（旧南島） 役場や支援センターに来ることができない高齢者の方 

事　業 7月 実施場所 対象者 

障がい者（児） 

巡回相談 

高齢者巡回相談 

8日(木） 

22日(木） 
10：00～16：00

役場　南勢庁舎 

役場　南島庁舎 

訪問による相談も行っていますので 

お問い合わせください。 

事　業 7月 時　間 実施場所 備　考 

巡回相談（無料・要予約）

◆　伊勢市内の指定医療機関において子宮がん検診 (クーポン利用対象外) を受診される方で、健康手帳が無い方は 
　事前に福祉課へご連絡ください。 

子宮がん・ 

乳がん検診 

7月 事業 受付時間《子宮がん》 受付時間《乳がん（マンモグラフィ）》 実施場所 

14日(水) 
 

23日(金)

13：00～13：30 

14：30～15：30 

13：00～15：00

13：00～13：30 

14：30～15：30 

13：00～15：00

子育て支援センター 

伊勢農協東宮多目的研修センター 

ふれあいセンターなんとう 

乳幼児健康相談 

1歳6ヶ月・ 

3歳6ヶ月児健診 
15日（木） 
 

27日（火） 

29日（木） 

12：30～13：00 

 
9：30～11：30 

10：00～11：30

ふれあいセンターなんとう 
 

役場南勢庁舎 

ふれあいセンターなんとう 

1歳6ヶ月児対象：平成20年11月1日～12月31日生まれ 

3歳6ヶ月児対象：平成18年 11月1日～12月31日生まれ 

乳幼児 

(主な対象者は、5・７･12･24ヶ月のお子さんです。） 

乳幼児関係 

事　業 7月 受付時間 実施場所 対象者 
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▼とき・ところ
7月 8日（木） 受付：10時～10時45分
ふれあいセンターなんとう

7月22日（木） 受付：10時～10時45分
町民文化会館

運転免許証更新のお知らせ

お知らせのハガキに指定された場所で更新をお願

いします。

① お知らせハガキ　②運転免許証

③手数料　　④写真（3㎝×2㎝）

必要なもの

▼問い合わせ先
伊勢警察署（10596-20-0110）
環　境　課（10599-66-1154）

東
ひがし

紅花
くれ は

ちゃん（1歳）

歌と踊り、キティちゃん、ペンギンのペンペン、それか

ら食べることも大好きなもも組さんです♪

「じいじ～！ばあば～！お外へ遊びに行こか～」

五ヶ所浦（ご両親は、新也さん・有理さん）

カルシウムたっぷりの桜エビとちりめんじゃこを、豆腐にのせ

て、ネギ・しょうがでさっぱりいただきます。桜エビの香りが食

欲をそそります。暑い日の一品にいかがですか？

・木綿豆腐　　　　　2丁

・桜エビ　　　　　　40ｇ

・ちりめんじゃこ　　40ｇ

・万能ネギ　　　　　6本

・しょうが　　2片

・サラダ油　　大さじ2・2/3

・片栗粉　　　適量

・しょうゆ　　適量

材　料　４人分

作り方

①豆腐は水気を切る。縦、横4等分に切り、片栗粉をつける。

②フライパンにサラダ油大さじ2を熱し、中火で①を焼き、皿に盛る。

③フライパンに残りのサラダ油を入れ、桜エビ、ちりめんじゃこを弱火でカリカリになるまで炒めて②

の上にかける。

④小口切りにした万能ねぎ、おろしたしょうがをのせて、しょうゆをかける。

食生活改善推進協議会では、各地区で「食」を通した健康づくりを広める活動をしています。

その一環として、皆さまの健康を考えるレシピを紹介させていただきます。

いきいき健康レシピいきいき健康レシピ いきいき健康レシピ 
南伊勢町食生活改善推進協議会

◆ 豆腐ステーキの
カリカリ桜エビかけ ◆

毎月、ふれあいセンターなんとうと町民文化会館で健康レシピの教室を開催しています。ぜひ、ご参加ください。

詳しくは、福祉課（10599-66-1114）まで

☆重点項目☆

・子どもと高齢者の交通事故防止
・全ての座席のシートベルトとチャイルドシートの
正しい着用の徹底
・自転車の安全利用の推進
・飲酒運転の根絶

7月11日（日）

7月20日（火）
〜

夏の交通安全県民運動


